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УСЛОВИЯ ЭТАПОВ СОРЕВНОВАНИЯ 
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___________________________________________________________________________ 

  

  

Класс дистанции: для школы НУ 

Количество технических этапов: 6 

 

ПЕРЕЧЕНЬ ЭТАПОВ, ОБОРУДОВАНИЕ И УСЛОВИЯ ПРОХОЖДЕНИЯ 

  

 Принятые сокращения: 

ИС – исходная сторона, 

ТО – точка опоры, 

ЦС – целевая сторона, 

ОЗ – опасная зона, 

БЗ – безопасная зона, 

 

Этап 1. Спуск  по склону спортивным способом 

Оборудование этапа: 

ИС – БЗ, ЦС – БЗ, Судейские перила. Длина этапа – не более 30 м.  

КВ – 3 мин. 

Действия участников: 

Начало этапа по касанию чипом на ИС. Участникам необходимо спуститься спортивным 

способом на ЦС по судейским перилам. Финиш по касанию чипом на ЦС. 

 

Этап 2. Подъем по склону спортивным способом 

ИС – БЗ, ЦС – БЗ, Судейские перила. Длина этапа – не более 30 м.  

КВ – 3 мин. 

Действия участников: 

Начало этапа по касанию чипом на ИС. Участникам необходимо подняться спортивным 

способом на ЦС по судейским перилам. Финиш по касанию чипом на ЦС. 

 

Этап 3. Спуск по перилам с использованием УИАА 

Оборудование этапа: 

ИС – ОЗ, ТО1 – судейская станция, судейский (неразъемный) карабин, судейские перила 

для спуска, ЦС – БЗ, ТО2 – судейская станция, судейский (неразъемный) карабин. Длина 

этапа – не более 30 м.  

КВ – 7 мин. 

Действия участников: 

Начало этапа - касание чипом станции электронной отметки. Участникам необходимо 

спуститься на ЦС по судейским перилам с использованием узла УИАА, подстрахованого 

узлом пруссика. Финиш по освобождению судейского оборудования на ЦС и касанию 

чипом станции электронной отметки. 

 

Этап 4. Подъем по склону с подстраховкой узлом пруссика  

Оборудование этапа: 

ИС – ОЗ, ТО1 – судейская станция, судейские перила для подъема, судейский 

(неразъемный) карабин, ЦС – ОЗ, ТО2 – судейская станция, судейский (неразъемный) 

карабин. Длина этапа – не более 20 м.  

КВ – 5 мин. 



Действия участников: 

Начало этапа - касание чипом станции электронной отметки. Участникам необходимо 
подняться по судейским перилам с подстраховкой узлом пруссика. Финиш по 
освобождению судейского оборудования на ЦС и касанию чипом станции электронной 
отметки.  
 
Этап 5. Траверс. 
Оборудование этапа: 
ИС – ОЗ, судейская перильная веревка,  ТО1-ТО5 – судейские карабины, ТО1-ТО5, ЦС - 
ОЗ.  
КВ – 7 мин 
Действия участников: 
Участник встает на самостраховку в судейскую станцию, после чего организует себе 

самостраховку на перильную веревку и начинает движение, задача пройти этап без потери 

самостраховки. Этап включает в себя наклонный и горизонтальные локальные участки 

перил. Наклонные участки преодолеваются со страховкой прессом, горизонтальные 

допускается проходить на скользящем карабине. Участники проходят этап по судейским 

перилам. Финиш по освобождению судейского оборудования и касанию чипом станции 

электронной отметки.  

 

Этап 6. Навесная переправа  

Оборудование этапа: 

ИС – ОЗ, ТО1 – судейская станция с неразъемным судейским карабином, судейская 

навесная переправа с сопровождением. ЦС – ОЗ. ТО2 – судейская станция с 

неразъемным судейским карабином. Длина этапа – не более 25 м. 

КВ – 5 мин. 

Действия участников: 

Начало этапа - касание чипом станции электронной отметки. Переправиться на ЦС по 

судейской навесной переправе. Переправа осуществляется с креплением к перилам в двух 

точках с сопровождением трамваем. Сопровождение осуществляют судьи или свободные 

участники. Финиш по освобождению судейского оборудования и касанию чипом станции 

электронной отметки.  

 

Система штрафов: 

Потеря страховки - снятие с этапа. 

Потеря снаряжения - участник лишается возможности использовать потерянное 

снаряжение до конца этапа. 

Неправильное выполнение технического приема - судья останавливает движение 

участника до того момента, пока тот не исправит ошибку. 

 

 

 

 


