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Справочные сведения 
Вид туризма  Горный 
Район Фанские горы 
Категория сложности  Четвертая 
Руководитель Наседкин Сергей Валерьевич 
Проводящая организация РОО СТК Вестра 
Выпускающая организация ФСТ-ОТМ Москва 
Номер маршрутной книжки 1/3-402 
Количество участников 7 
Сроки проведения 29 июня – 18 июля 2024 г 
Продолжительность 20 дней 
Протяженность 163 км 
Нитка маршрута заявленная Пос. Маргузор - д.р. Дарахтисурх - Пер. Сарымат Зап. (4200, 2А) - 

Пер. Аксу Верхний (4220, 2Б) - д.р. Аксай – д. р. Каракуль – д. р. 
Сарытаг - т/б Искандеркуль –– оз. Искандеркуль – пер. Седло Ганзы 
+ пер. Гусева-Мухина Вост. (траверс, 2Б) - вер. Б. Ганза (2Б) – пер. 
Адиджи+пер. Ход Кентавра (траверс, 2Б*) – вер. Замок (2А, рад) – 
пер. Дон+ пер. Мирали (2Б) - вер. Чимтарга (2Б рад) – пер. Амшут 
(1Б) – пер. Олимпийский+ вер. Москва (2Б, рад) – Пер. Хохт (1А) – 
р. Арчимайдан 
 

Нитка маршрута пройденная Пос. Маргузор - д.р. Дарахтисурх - Пер. Сарымат Зап. (4200, 2А) - 
Пер. Аксу Верхний (4220, 2Б) - д.р. Аксай – д. р. Каракуль – д. р. 
Сарытаг - т/б Искандеркуль –– оз. Искандеркуль – пер. Седло Ганзы 
+ пер. Гусева-Мухина Вост. (траверс, 2Б) – пер. Адиджи+пер. Ход 
Кентавра (траверс, 2Б) + вер. Замок (2А, рад) – пер. Дон (1Б, рад) – 
пер. Чимтарга (1Б) – оз. Б. Алло – р. Арчимайдан 

Пройдено всего перевалов 2Б – 3, 2А – 1, 1Б – 2 
Пройдено вершин 2А – 1  
Максимальная высота 4995 
Максимальная высота но-
чевки 

4650 

Суммарный набор высот +12270 / -12710 
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График движения по дням планируемый 

Дни 
пути Дата Участки маршрута L, км ±∆h, м 

Спо-
собы пе-
редви-
жения 

1 29.06.24 
Вылет в Самарканд. Переезд в пос. Мар-
гузор (2150). Обход оз. Азорчашма, но-
чёвка у южного края. 

2 +120 
-120 

пешк 

2 30.07.24 Подъём по д.р. Дарахтисурх на моренные 
поля под пер. Сарымат Зап. 

9 +1400 
-180 

пешк 

3 01.07.24 Пер. Сарымат Зап. (4200, 2А). Спуск в 
д.р. Сарымат. 

7 +600 
-1200 

пешк 

4 02.07.24 Подход под пер. Аксу Верхний. 4 +800 
-0 

пешк 

5 03.07.24 Пер. Аксу Верхний (4180, 2Б), прохожде-
ние ледопада, спуск в д.р. Аксай. 

9 +400 
-1200 

пешк 

6 04.07.24 д.р. Аксай – д.р. Каракул – приток (р. 
Дукдон) 

18 +400 
-900 

пешк 

7 05.07.24 д.р. Каракул – д.р. Сараток – пос. Сараток 
– переезд до т.б. Искандеркуль 

17 +400 
-800 

пешк+ 
авто 

8 06.07.24 
т.б. Искандеркуль – переезд до стоянки 
Маслихаттеппа – д.р. Арг – д.р. Казнок – 
приток Сувтор 

20 +1800 
-1000 

авто+ 
пешк 

9 07.07.24 д.р. Сувтор – подход под пер. Седло 
Ганзы (полудневка) 

4 +900 
-0 

пешк 

10 08.07.24 д.р. Сувтор – пер. Седло Ганзы (2Б, 
4480м) 

1 +600 
-00 

пешк 

11 09.07.24 
пер. Седло Ганзы – вер. Большая Ганза 
(рад., 2Б, 5306м) – траверс на пер. Гусева-
Мухина Восточный 

5 +900 
-900 

пешк 

12 10.07.24 
пер. Гусева-Мухина Вост. (2Б, 4510м) – 
лед. Сурхоб – спуск под пер. Адиджи (по-
лудневка) 

2 +100 
-500 

пешк 

13 11.07.24 

пер. Адиджи (неоп, 3Б (факт. 2А), 4560м) 
– траверс (2Б) пер. Адиджи – пер. Енисей 
(4740м) – вер. Кентавр (2Б, 4929м) – пер. 
Ход Кентавра (4923м) 

3 +800 
-50 

пешк 

14 12.07.24 
траверс пер. Ход Кентавра – вер. Замок 
(рад., 2А, 5020м) – пер. Замок (2Б, 4700м) 
– лед. Замок – спуск до Мутных озер 

7 +200 
-1500 

пешк 

15 13.07.24 забор заброски в а/л Вертикаль-Алаудин 15 +940 
-940 

пешк 

16 14.07.24 Мутные озера – пер. Дон (неоп, 3Б* 
(факт. 1Б), 4650м) (полудневка) 

4 +1100 
-50 

пешк 

17 15.07.24 траверс пер. Дон – пер. Мирали (2Б, 
5025м) 

2 +500 
-50 

пешк 

18 16.07.24 
пер. Мирали – вер. Чимтарга (рад, 2Б, 
5489м) – д.р. Правый Зиндон – оз. Боль-
шое Алло 

14 +500 
-2300 

пешк 

19 17.07.24 
оз. Большое Алло – д.р. Левый Зиндон – 
пер. Амшут (1Б, 4340м) – подход под вер. 
Москва 

10 +1200 
-400 

пешк 

20 18.07.24 вер. Москва (рад, 2Б, 5046м) 7 +1100 
-1100 

пешк 

21 19.07.24 пер. Хохт (1А, 3680м) – д.р. Арчамайдон 21 +500 пешк 
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-2600 

22 20.07.24 резервный день (слияние рек Арчамай-
дон и Амшуд) 

 -  - пешк 

23 21.07.24 Вылет в г. Москва  -  -   
Итого активными способами передвижения (без учета 
радиальных выходов и коэф. 1,2): 
  

 160,3 
+14900 
-13400  пешк 

 

График движения по дням фактический 
 

Дни 
пути Дата Участки маршрута L, км ±∆h, м 

Способы 
передви-
жения 

1 29.06.24 
Вылет в Самарканд. Переезд в пос. 
Маргузор (2150). Обход оз. Азор-
чашма, ночёвка у южного края 

10,2 +710 
-420 

пешк 

2 30.07.24 Подъём по д.р. Дарахтисурх на морен-
ные поля под пер. Сарымат Зап. 

9,3 +1280 
-110 

пешк 

3 01.07.24 Пер. Сарымат Зап. (4200, 2А). Спуск в 
д.р. Сарымат 

8,3 +630 
-1200 

пешк 

4* 02.07.24 Подход под пер. Аксу Верхний 2,6 +670 
-20 

пешк 

5* 03.07.24 Пер. Аксу Верхний (4180, 2Б), прохож-
дение ледопада, спуск в д.р. Аксай 

12,0 +600 
-1280 

пешк 

6* 04.07.24 д.р. Аксай – д.р. Каракул – приток (р. 
Дукдон) 

20,6 +510 
-1030 

пешк 

7* 05.07.24 д.р. Каракул – д.р. Сараток – пос. Сара-
ток – т.б. Искандеркуль 

17,4 +320 
-650 

пешк 

8 06.07.24 

т.б. Искандеркуль – переезд до д.р. 
Чапдара – д.р. Арг – д.р. Казнок – при-
ток Сувтор – подход под пер. Седло 
Ганзы (полудневка) 

17 
 
10,5 

+400 
 
+1370 
-90 

авто 
 
пешк 

9 07.07.24 д.р. Сувтор – пер. Седло Ганзы (2Б, 
4480м) 

2,3 +640 
-50 

пешк 

10 08.07.24 
пер. Седло Ганзы (дневка) 1,1 

(в зачет 
0,5 (рад.)) 

+130 
-130 

пешк 

11 09.07.24 
пер. Гусева-Мухина Вост. (2Б, 4510м) – 
лед. Сурхоб – спуск под пер. Адиджи 
(полудневка) 

3,6 +190 
-540 

пешк 

12 10.07.24 

пер. Адиджи (неоп, 3Б (факт. 2А), 
4560м) – траверс (2Б) пер. Адиджи – 
пер. Енисей (4740м) – вер. Кентавр (2Б, 
4929м) – пер. Ход Кентавра (4923м) 

3,4 +760 
-95 

пешк 

13 11.07.24 

траверс пер. Ход Кентавра – вер. Замок 
(рад., 2А, 5020м) – пер. Замок (2Б, 
4700м) – лед. Замок – спуск до Мутных 
озер 

10,6 +220 
-1500 

пешк 

14 12.07.24 забор заброски в а/л Вертикаль-Ала-
удин (полудневка) 

9,4 +90 
-970 

пешк 

15 13.07.24 
подъем к Мутных озерам (полудневка) 8,9 

(в зачет 0 
(рад.)) 

+920 
-40 

пешк 



5 

16 14.07.24 Мутные озера – пер. Дон (неоп, 3Б* 
(факт. 1Б), 4650м) 

4,7 +1100 
-20 

пешк 

17 15.07.24 пер. Дон  (дневка) 0 - пешк 

18 16.07.24 Мутные озера – подход пер. Чимтарга 7,4 +640 
-1120 

пешк 

19 17.07.24 пер Чимтарга (1б, 4740) – д.р. Правый 
Зиндон – оз. Большое Алло 

12,2 +670 
-1600 

пешк 

20 18.07.24 
оз. Большое Алло – д.р. Арчамайдон – 
поворот к пос. Вору. 
Переезд в г. Самарканд 

17,9 +430 
-1840 

пешк 

Итого активными способами передвижения (в за-
чёт), с учетом коэффициента 1,2: 162,9 +12270 

-12710 пешк 

 
 
*График движения для Харченко Л. в дни схода с Григорьевым В.:  

 
Дни 
пути Дата Участки маршрута L, км ±∆h, м 

Способы 
передви-
жения 

4 02.07.24 Спуск по д.р. Сармад (Сарымат) - пос. 
Сармад 

19,9 +260 
-1050 

пешк 

5 03.07.24 д.р. Сармад (Сарымат) – пос. Кухи - д.р 
Арчамайдон - поворот к пос. Вору 

21,1 +500 
-1100 

пешк 

6 04.07.24 т.б. Искандеркуль (дневка) 0 - - 
7 05.07.24 т.б. Искандеркуль (дневка) 0 - - 
Итого активными способами передвижения за все 
дни (в зачёт), с учетом коэффициента 1,2, для участ-
ницы Харченко Л.: 

151,3 
+10930 
-11870 пешк 
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Запасные и аварийные варианты пути 
 

Дни 
пути Даты Участки маршрута L, км Δh, м 

Способы 
передви-
жения 

3 1.07 Пер Чапдара (1А,3600)   пешк 
5 03.07 Пер Аксу (1Б, 3900)   пешк 

9-14 07-
12.07 

Связка 2А: пер. 6866 (4215, 1Б) - пер. 6867 (4280, 
1Б) - пер. ВАА нижний (2А, 4285) – пер. Яшмовый 
Ц (4285, 2А) 

  пешк 

16-
18 

14-
16.07 Пер. Чимтарга (1Б, 4740)   пешк 

 

Изменения маршрута 
1. Отказ от восхождения на в. Бол. Ганза обусловлен плохой видимо-

стью и сильным ветром.  
2. Отказ от прохождения траверса пер. Дон – пер. Мирали и восхож-

дения на в. Читмарга обусловлен сильным ветром и снегом, при котором про-
хождение и ночевка на перевале были небезопасны. 

3. Отказ от прохождения пер. Амшут – в. Москва – пер. Хохт обу-
словлен недостатком времени для прохождения и двумя отсидками, которые 
съели запасные дни.  
 

 

Состав группы 
 

№      
п/п 

Фамилия, имя, 
отчество 

Год рож-
дения 

Место проживания: 
(субъект РФ, нас. 
пункт, телефон) 

1 Наседкин Сергей Валерьевич 1982 Москва 

2 Григорьев Виталий Сергеевич  
(сход с маршрута) 

1993 Москва 

3 Мартынов Василий Николаевич 1990 Москва 

4 Попова Светлана Забировна 1985 Москва 

5 Харченко Любовь Николаевна 1991 Москва 

6 Шляпникова Анна Викторовна 1988 Москва 

7 Штондин Павел Николаевич 1983 Москва 
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Высотный график  
 

 

Дополнительная информация 
Понятие право/лево дается орографически, если не указано иное. 
Время движения дается чистое ходовое, если не указано иное. 
Длина веревки равна 50 м. 
Продолжительность переходов равна 40-45 минут. 
Все высоты даются по GPS. 
Все координаты даются в СК WGS84. 
Пройденное расстояние указано с учетом коэффициента 1,2. 
Номера ледников даются в соответствии с «Каталогом ледников СССР». 
На технических фотографиях синей линией отмечен путь, пройденный с ис-
пользованием перильных веревок, красный - пройденный в связках или пеш-
ком. 
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Список сокращений 
а/л - альплагерь, альпбаза 
в. - вершина; 
вост. - восточный 
град. - градусы 
дол. - долина 
д.р. - долина реки 
зап. - западный 
лед. - ледник 
м. - метр 
ор. - орографически 

ор.л.б. - орографически левый берег 
ор.п.б. - орографически правый берег 
пер. - перевал 
пхд - по ходу движения 
р. - река, долина 
рад. - радиально 
сев. - северный 
хч - ходовой час 
юж. – южный 
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Организация маршрута  
 
Общая идея 
Данный район давно рассматривался руководителем для совершения по-

хода после просмотра отчетов и рассказов групп, ходивших в этот район. При-
влекали очевидные плюсы этого района: 

-- хорошая транспортная доступность (на микроавтобусе с севера из 
г. Самарканд можно доехать за 4 часа (120 км), с юга через Гиссарский хребет 
из Душанбе за 3 часа (130 км) по отличному шоссе); 

-- большое количество близко расположенных перевалов разной слож-
ности, позволяющих построить поход любой категории (от 3 до 6); 

-- возможность быстро сойти с маршрута по долинам рек в случае воз-
никновения аварийных ситуаций; 

-- мягкий климат и традиционно небольшое количество снега на перева-
лах. 

 
В 2024 году в рамках школы СУ клуба были заявлены школьные походы 

в район Фанских гор, что оказало решающее влияние на принятие решения о 
походе именно в этот район. Сроки выбирались с учетом нахождения в районе 
школьных групп. В течение зимы-весны проводились два занятия в неделю на 
скалодроме, а также выезды на натуральный рельеф раз в две недели. Для раз-
вития выносливости, каждый в группе занимался аэробной нагрузкой (бег, 
лыжи, велосипед) не менее 3 часов в неделю.  

В походе группа показала отличную скорость передвижения на ходовых 
участках и хорошие технические навыки работы на технических препятствиях. 

 
Цели и задачи 
Основной целью являлось безопасное прохождение похода 4 категории 

сложности с максимальным (для имеющегося времени) набором препятствий, 
соответствующих нашему опыту, физический и психологический отдых, по-
лучение положительных эмоций от пребывания в горах и общения друг с дру-
гом. 

 
Маршрут был разбит на три части 
1. Акклиматизационная часть. Целью данной части была плавная ак-

климатизация перед выходом на большие высоты, проверка снаряжения и 
участников. Продолжительность 5 дней. Планировалось пройти пер. Сарымат 
Зап (2А, 4200) и Аксу Верхний (2Б, 4180) и выйти к оз. Искандеркуль. Длин-
ный выход позволял правильно восстановиться и набрать километраж. 

2. Техническая часть. Целью было набрать необходимое количество 
перевалов и вершин для зачета похода четвертой категории сложности. Про-
должительность 6 дней. Планировалось пройти траверсы (2Б) пер. Седло 
Ганзы (2Б, 4480) - пер. Гусева-Мухина Вост (2Б, 4510) с восхождением на 
в. Б. Ганза (рад., 2Б, 5306) и пер. Адиджи (неоп, 3Б (факт. 2А), 4560м) – траверс 
(2Б) пер. Адиджи – пер. Енисей (4740м) – вер. Кентавр (2Б, 4929м) – пер. Ход 
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Кентавра (4923м) и восхождение на в. Замок (2А, 5020м). Спуск в а/л Верти-
каль-Алаудин и забор заброски на 3 кольцо.  

3. Высотная часть. Целью являлось восхождение на высшую точку 
района вер. Чимтарга (рад. 2Б, 5489) через траверс (2Б) пер. Дон (неоп, 3Б* 
(факт. 1Б), 4650м) - пер. Мирали (2Б, 5025м) и далее рад восходение на 
вер. Москва (рад, 2Б, 5046м) через пер. Амшут (1Б, 4340) и пер. Хохт (1А, 
3680м). 

 
Обзор района 
Фаны - часть Памиро-Алайской горной системы Средней Азии, воз-

никли они на стыке двух хребтов - Гиссарского (с юга) и Зеравшанского (с 
севера). Основная часть Фанских гор находится на территории Таджикистана, 
недалеко от города Самарканд. Горные хребты - мощные молодые горы раз-
ных цветов, от темно-коричневого до охры. Их протяженность - около 150 км. 

 Вершины - очень неоднородные, когда-то все здесь было покрыто 
огромным ледником, отступая, он оставил после себя причудливый рельеф из 
морен, насыпей и огромных каменных обвалов.  

Местная погода - рай для путешественника: вероятность быть застигну-
тым дождем здесь практически равна нулю. Климат тропический, в горах он 
сменяется на резко континентальный, осадков за весь год выпадает очень 
мало: два высоких хребта - Гиссарский и Зеравшанский - надежно охраняют 
эти территории от проникновения дождевых фронтов. Все лето, с июня по сен-
тябрь, стоит сушь и о дожде можно лишь мечтать. Внизу, в долинах, на высоте 
около 2000 м. днем стабильно до +30, а ночью температура опускается до +10.  

Чем выше в горы вы взбираетесь, тем холоднее становится. На перевале 
Чимтарга, на высоте 4500 м. ночью бывает мороз, температура может падать 
до -5, -10 градусов. Здесь почти всегда дует пронизывающий ветер, снег почти 
не тает, только под действием дневного солнца. Визитная карточка этих мест 
- Фанские озера. Пожалуй, нигде в мире не встретишь в горах подобные раз-
ноцветья. Более 40 озер, переливающихся всеми цветами радуги, разбросаны 
по долинам. Главные и самые популярные у туФототов: Большое Алло, Ала-
удинские и Куликалонские озера, Искандеркуль, Кулисиёх, Чукулак. Все они 
образованы отступившим когда-то ледником.  

Фанские реки зарождаются высоко в горах, из тающих ледников на вер-
шинах и несут свои бурные воды дальше, по всей территории Таджикистана. 
Самые крупные из них: река Заравшан, Фандарья и Кштутдарья, Артуч, Ягноб. 
Вода в реках - ледяная, чистая и очень вкусная, ее можно пить без всякого 
кипячения после фильтрации 
����.  

Горы Таджикистана содержат огромное количество снега и льда, кото-
рый дает жизнь сети рек на всей территории республики и за ее пределами. 
Оледенение начинается на высоте примерно 3000-3500 м: снег здесь уже не 
тает, под действием собственного веса он спрессовывается, уплотняется и пре-
вращается в так называемый фирновый лед. Со временем фирновый лед тоже 
уплотняется и получается глетчер (ледник), его образование происходит уже 
на высотах от 3500-5000 м. 
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Современные Фаны – это почти 9 тысяч ледников, 19 из них крупные. 
Расположены они, в основном, на северо-западе Памира и в горах централь-
ного Таджикистана. Здесь находится один из самых протяженных ледников - 
ледник Федченко, тянущийся более чем на 70 км. Своими размерами выделя-
ются также ледники Грум-Гржимайло, Гармо, Большой Саукдара. Длина каж-
дого из них превышает 25 км. Хребты Академии Наук, Заалайский, Дарваз-
ский, Петра Первого, Язгулемский, Рушанский и Северо-Аличурский явля-
ются крупнейшими центрами оледенения. 

Горы Памир в составе имеют восемь пиков высотой более 5000 метров. 
Высшая точка - вершина Чимтарга (5489 м). Южнее, в Заравшанском хребте, 
возвышается пик Энергия (5120 м), от которой отходит Восточный Фанский 
хребет - его называют здесь Зинах. С северной стороны видна вершина Ми-
рали (5200 м), от которой отходит Западный Фанский хребет. Пики Чалдара 
(5200 м.) и Бодхона (5138 м) также с севера, а с юга - хребты Красных Зорь и 
Белый Барс. 

Из пятитысячников наиболее популярные среди туристов вершины: За-
мок (5070 м), Большая Ганза (5306). Интересно, откуда происходят названия 
этих вершин: одни придуманы альпинистами, другие получили свои имена 
благодаря таджикам и переводятся на русский язык: Ягноб (ледяная вода), 
Ахба-сой (ущелье на перевал), Арча-Майдан (арчовая площадь), Бодхона (дом 
ветров), Якка-Хана (один дом), Зиндон (тюрьма). 

 
Безопасность 
Страховка оформлялась в СК «Сберстрахование» с Фотоком «Экстре-

мальные виды спорта» (Горный трекинг на высоте от 2000 до 6000 метров, 
Альпинизм на высоте до 6000 метров) со страховой суммой 35 000 $, включа-
ющей поисково-спасательные мероприятия и эвакуацию вертолётом (лимит 
по этому пункту внутри страховой суммы - 3 000 $).  

Официальной информации найти не удалось, но по данным Сорбона 
(а/л Вертикаль-Алаудин), с проблемой оформления погранпропусков в их рай-
оне никто никогда не сталкивался. Несмотря на расположение пер. Аксу Верх. 
в 500 м от государственной границы, мы обошлись без погранпропусков.  

По заявленным на сайте номерам связаться с КЧС (аналог МЧС в Таджи-
кистане) не удалось. В итоге регистрацию маршрута не делали. По данным 
Сорбона (а/л Вертикаль-Алаудин), помощи от КЧС в частных случаях ждать 
не приходится. В случае необходимости спасработ, в районе Фанских гор 
необходимо обращаться к альплагерям Вертикаль и Артуч. Транспортировка 
часто осуществляется ишаками. 

Для связи брали спутниковый треккер Иридиум. Каждый три часа он от-
сылал наше местоположение через спутник на сайт, где его можно было сразу 
посмотреть в режиме реального времени. Также можно было отсылать тексто-
вые сообщения в КЦ и получать обратно СМС с прогнозом погоды и проч. 
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Снаряжение 
В связи с маленькой численностью группы мы тщательно подошли к вы-

бору снаряжения, стараясь брать максимально легкие вещи и только самое не-
обходимое (привет, Света и Аня)).  

Почти все технические участки нашего маршрута предполагались 
снежно-ледовые, поэтому выбор был сделан в пользу тонких веревок: три ста-
тические веревки Guru (9.0 мм, 50 м) использовали как одинарные для хожде-
ния по ледникам в связках и на перилах. Также взяли одинарную динамиче-
скую Mammut (диаметр 9.8 мм длина 50 м). У каждого была петля 120 см. Рас-
ходник брали 6 мм, в общей сложности метров 25. Пригодился один раз на 
переправе и на дюльферах с пер. Гусева-Мухина Вост. 

В личном снаряжении каждого было по два ледобура. Один на группу 
был длиной 21 см для проушин Абалакова. Из скального железа брали 4 
френда BD (0.5, 0.75, 1, 2), три закладки (средние номера), и семь якорей Спорт 
с отгибом (Красноярск) с вшитой оттяжкой (пригодились на пер. Седло Ганзы, 
Ход Кентавра и в. Замок).  

Для проживания использовали две палатки: 4хместная Normal Kam-
chatka (плюс что большая, мы собирались вшестером в ней, пережидали непо-
году и готовили на высоте, но минус что молнии довольно хлипкие, в конце 
похода уже начали ломаться) и 3хместная RedFox Explorer (хорошая ветро-
устойчивая, но маленький тамбур). 

Для готовки брали MSR Reactor (объем 1.8 л, вес 0,4 кг) и самодельный 
автоклав из чайника (объем 3 л, вес 0,8 кг) с мультитопливной горелкой 
KOVEA KB-0603. В автоклаве мы готовили еду (сначала кипятили воду и то-
пили снег в реакторе и переливали в автоклав), а в реакторе кипятили воду и 
чай. В качестве топлива использовали газ. Такая схема позволила установить 
расход на уровне около 37 гр*чел/день. Готовили каждый день по 3 приема 
пищи, снег плавили только во время отсидок на пер. Седло Ганзы и пер. Дон.  

Максимальный вес ремнабора определили в 500 гр., реально получилось 
около 400. В него вошли мультитул Leatherman Wave, маленький мультитул-
плоскогубцы, моментальный клей , клей Б7000, армированный скотч, изо-
лента, обычный скотч, термоусадка, алюминиевая трубка для ремонта стоек 
палатки, два кусочка ткани Кордура и Оксфорд рип-стоп (10*10 см), несколько 
фастов и пряжек разной ширины, несколько язычков для молнии, пара кату-
шек с нитками, иголки, булавки, шило, пара кусочков проволоки. Из рем-
набора пригодился только клей Б-7000 и нитки с иголкой, для починки мелких 
дырок. 

Для связи брали LPD-радиостанции Kenwood с зарядкой от USB. Хо-
рошо себя зарекомендовали на технических участках и при движении по до-
линам. Также брали солнечную батарею с Алиэкспресса и пауэрбанк 20000 мА 
для зарядки телефонов.  

Для навигации брали навигатор GPS 62cx. Но большую часть похода 
ориентировались и писали трек через смартфоны в программе Locus. Также не 
распечатывали описания и фото - обошлись загруженными в смартфоны. Рас-
печатанный был только один комплект карт для руководителя. 
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Логистика 
Все участники летели авиакомпанией Узбекские авиалинии. Плюсом яв-

ляется увеличенный вес багажа – 32 кг, что позволило провезти всё снаряже-
ние и продукты, заготовленные в Москве. 

 Курсы валют на момент похода (июль 2024): 
1 $ = 89,8 рублей 
1 $ = 12 500 узбекских сумов 
1 $ = 10,7 таджикских сомони 
  
Так как одна из забросок планировалась в альплагерь Вертикаль-Ала-

удин, на сайте https://fanyvertical.com/ нашли контакты их представителя: Сор-
бон +992 927670351 (так же о нём были хорошие отзывы в отчётах предыду-
щих лет). Весь транспорт и оформление регистрации делали через него. Всё 
было чётко, никаких вопросов и проблем.  

  
Для пребывания гражданина РФ на территории Таджикистана больше 10 

рабочих дней необходима регистрация. Для её оформления нужен оригинал 
загран.паспорта, фото 3х4, план маршрута. Обычной практикой стало оформ-
ление регистрации организаторами трансферов, мы обратились к Сорбону - и 
за 35$ с человека получили через неделю (с первой заброской) паспорта с вкла-
дышем-регистрацией. 

 
Переезд аэропорт Самарканд – граница Узбекистан-Таджикистан (КПП 

Джартепа) (80 $) 
Для переездов по территории Узбекистана по совету Сорбона обрати-

лись к Тулкину +998 915236261, всё отлично. Может поменять узбекские 
сумы, если заранее договориться, курс адекватный. Недалеко от аэропорта за-
ехали в магазин продуктов Yuksalish - большой выбор продуктов.  

По рекомендациям, границу проходили пешком. На машине прямой пе-
реезд возможен, но может занять довольно продолжительное время. Мы на 
границе больших очередей не застали, дополнительных вопросов не получили, 
проверки и тщательного осмотра вещей тоже не было. Единственное неудоб-
ство составила переноска забросок между КПП на 800 метров, которые мы 
упаковали в белые мешки (как из-под сахара), не предусмотрев ручки. 

На территории Таджикистана оказались через 1,5 часа после выезда из 
аэропорта Самарканда. 

 
Переезд граница Узбекистан-Таджикистан (КПП Саразм) – оз. Маргузор 

(170 $) 
От границы доехали до нижнего берега оз. Маргузор (N 39.15324° 

E 67.84941°). Сюда ведёт хорошая автодорога, дальше - плохая грунтовка. 
По пути останавливались в Пенджикенте: зашли на местный рынок 

(N 39.49873° E 67.61556°) за лепёшками, лимонами и панамами, поели в мест-
ной столовой, обменяли сомони и забрали газовые баллоны. 

https://fanyvertical.com/
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От границы до озера со всеми остановками добрались за 7 часов. 
 
Заброска №1, озеро Искандеркуль (100 $) 
Заброска №1 и паспорта с регистрацией хранились у Махмуда (+992 

900413131, +992 927283131, знакомый Сорбона) в пос. Сарытаг.  
На самом озере Искандеркуль есть несколько турбаз. Например, тут 

(N39.08550776° E68.36746651°) несколько скромных домиков, с переменным 
успехом есть тёплый душ, можно заказать еду, постирать вещи в ручной сти-
ральной машинке. Стоимость около 50 сомони/сутки с человека, один прием 
пищи – 30-50 сомони. Также можно разместиться в палатках. 

База по соседству на уровень выше: комнаты с санузлом и ТВ. Стои-
мость 300-400 сомони/2мест. комната. 

У моста через р. Искандардарья есть маленький магазин со скупым ас-
сортиментом (N 39.08206° E 68.37354°). Там же стабильно ловит связь (Мега-
фон). 

 
Переезд озеро Искандеркуль – д.р. Казнок (80 $) 
От озера вверх по д.р. Арх и потом р. Казнок, чуть выше впадения 

р. Чапдара (N 39.11063° E 68.25350°), доехали на джипе (кое-как вместились 
все в один джип) с Махмудом +992 900413131. Грунтовая дорога вполне снос-
ная. Путь занял около часа. 

 
Заброска №2, альплагерь Вертикаль-Алаудин (100 $) 
Заброску №2 нам привезли в альплагерь Вертикаль-Алаудин 

(N 39.24932° E 68.26588°). Там мы устроили днёвку. Жили в домике (вшесте-
ром в большой 4хместной комнате), была палатка-баня с тёплой водой. Стои-
мость 15$/сутки с человека, но т.к. мы через Сорбона организовали всю логи-
стику, нам сделали скидку.  

Можно разместиться в палатках и пользоваться общим помещением-
столовой. Связи нет. 

В конце июля 2024 года камнепад разрушил один из трёх домиков 
(https://www.youtube.com/watch?v=LRWA05xmJeg) . Будут ли продолжать се-
лить в оставшихся – вопрос. 

 
Переезд чайхана Вору (д.р. Арчамайдан) - граница Узбекистан-Таджи-

кистан (КПП Саразм) (170 $) 
Финиш маршрута был в чайхоне на повороте в пос. Вору 

N39.22609167° E68.02188494°. Там можно выпить чая и в сезон (конец июля-
август) даже перекусить. Вниз ведёт хорошая грунтовая дорога. До границы 
добрались за 1,5 часа. 

Справочно: проезжая, довольно хорошая грунтовка доходит до 
пос. Кухи N 39.17885° E 67.99761°. 

  
Переезд граница Узбекистан-Таджикистан (КПП Джартепа) – хостел в 

г.Самарканд (80 $) 

https://www.youtube.com/watch?v=LRWA05xmJeg
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Вновь с Тулкином +998 915236261 доехали за час до Azaliya Hostel +998 
97 916 88 99 в Самарканде. Хостел хороший, чисто, есть тёплая вода, общая 
кухня. 

  
Дополнительные контакты 
Хуршед (а/лагерь Артуч) +992 927307939 
 
 
Продукты 
Так как у нас был вес багажа 32 кг на каждого + 10 кг ручная кладь, то 

большую часть продуктов мы везли из Москвы. На месте купили только лук, 
сахар и арбуз в заброску. Также каждый в поход брал сюрприз для группы из 
расчета 300-500 гр. Из сублиматов брали заварные омлеты и сушеное мясо. 
Остальные продукты были обычные. По итогу хорошо шло сало, протертое с 
чесноком. После первого и второго кольца, из раскладки убрали лишние сла-
дости, так как по факту они оказались излишни. 

 
Топливо  
 Бензин закупали через GreenHouseHostel, г. Душанбе +992 880082725 

(https://www.greenhousedushanbe.com/), где было значительно дешевле, чем в 
альплагерях Вертикаль и Артуч (1 000 руб./450 гр. против 2 500 руб./450 гр.). 
Доставку до г. Пенджикент и хранение там (+2 000 руб.) они организовали 
сами (в Salom hostel). Баллоны новые, проблем не было. 

 
  

https://www.greenhousedushanbe.com/


9 

Дневник похода и техническое описание 
 
День 1 

 

 
 

1 День 29.06.2024 (Суббота) 

погода 

Утро День Вечер 

Ясно Малооблачно Ясно 

оз. Маргузор - оз. Хазорчашма 

10,2 км ∆H +710 м; -420 м ЧХВ: 3 ч 
 

место координаты Высота над уровнем моря 
Рынок Пенджикент N 39.49873° E 67.61556° - 
Место старта  N 39.15335° E 67.84937° 2137 
Место ночевки  N 39.09586° E 67.85345° 2425 

 
Прилет в Самарканд в 7:00. В аэропорту перепаковали вещи, раскидали 

еду и снаряжение по заброскам. Выехали в 08:40, по пути заехали в местный 
маркет для дозакупки еды на первый день. В 10:00 приехали на пограничный 
КПП Джартепа (UZB) — Саразм (TJK). Прошли без проблем, персонал спра-
шивал, что несем в мешках, нашего ответа, что это провизия для похода им 
хватило. Туалета на территории нет, либо не хочется к ним подходить. С обеих 
сторон границы стоят множество таксистов. Границу переходили пешком, 
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мешки с забросками несли сами, лучше предусмотреть ручки на мешках или 
сразу упаковывать в сумки с ручками. После прохождения границы нас ждал 
трансфер Hyundai Starex, рюкзаки водитель закинул на багажник машины, ко-
торый был на крыше - это местная специфика, почти не было видно машин с 
прицепами. Поэтому рюкзаки дополнительно упаковали в пищевую пленку.  

В 11 часов приехали город Пенджикент, обменяли деньги на местную 
валюту, забрали заранее заказанный газ, встретили Сорбона, которому отдали 
заброски и обсудили дальнейшее взаимодействие. После пообедали в местной 
чайхоне (находится рядом с рынком, пройти можно поднявшись по лестнице 
N 39.49857° E 67.61540°), приятно удивил ценник. Качество еды среднее, пи-
щевых расстройств не замечено. На местном рынке (фото 1.1) докупили све-
жих овощей, шляпы и батарейки для техники. В 13:00 выезжаем из Пенджи-
кента, едем на точку старта в долину Семи озёр, к оз. Маргузор. Дорога прохо-
дит через режимную территорию золотодобывающих рудников, на въезде на 
территорию стоит КПП, где охране требуется отдать копии паспортов для даль-
нейшего проезда. Копии паспортов везли с собой из Москвы.  

В 15:00 делаем выброску у оз. Маргузор. Надеваем рюкзаки и идем по 
ор.п.б. берегу, на которой пролегает автомобильная грунтовая дорога, проби-
тая в скалах. Идем далее по дороге мимо оз. Хазорчашма (фото 1.2). По дороге 
встречаем множество туристов-кемперов. В начале и конце оз. Хазорчашма 
оборудованы площадки для коммерческих туристов. Постепенно дорога пере-
ходит в широкую тропу, периодически тропа прижимается к скальным сбро-
сам озера и становится искусственной, создается впечатление, что она висит 
над озером. Местные поддерживает тропу в состоянии достаточном, чтобы по 
ней прошел ишак с грузом. Около места ночевки встретили новозеландца, ко-
торый закончил одиночное путешествие по району. Уточнили у него состояние 
склонов. Поставили лагерь (Фото. 1.3), проверили работу водяного фильтра. 
Отбой в 20:00. 
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Фото 1.1 Рынок Пенджикента 

 

 
Фото 1.2 Тропа вдоль оз. Хазорчашма 
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Фото.1.3 Лагерь у верхнего берега оз. Хазорчашма 
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День 2 
 

 
 

2 День 30.06.2024 (воскресенье) 

погода 

Утро День Вечер 

Ясно Малооблачно Ясно 

Подъём по д.р. Дарахтисурх на моренные поля под пер. Сарымат Зап. 

9,3 км ∆H +1280 м; -110 м ЧХВ: 6 ч 
 

место координаты Высота над уровнем моря 
Место старта  N 39.09586° E 67.85345 2425 

Переход через р. Хазор-
чашма 

N 39.09439° E 67.85265° - 

Мост 1 через р. Дарахти 
Сурх 

N 39.09443° E 67.87194° - 

Мост 2 через р. Дарахти 
Сурх 

N 39.08818° E 67.88190° - 

Переход через р. Чапдара N 39.08406° E 67.88662° - 
Последняя вода в д.р. 
Чапдара 

N 39.08093° E 67.89979° - 

Место ночевки  N 39.06904° E 67.91361° 3595 
 
Подъем в 05:00, выход 7:30, переходим р. Хазорчашма по мосту, выше 

по течению реки на 200 м. поворачиваем на 180 градусов проходим 700 м 
назад, поворачиваем пхд направо в д.р. Дарахти Сурх (Фото 2.1). Идем вдоль 
ор.л.б (Фото 2.2). Проходим первый мост через р. Дарахти Сурх на ор.п.б. При-
нимаем решение не менять сторону, но позже нам показалось, что удобнее 
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было сразу перейти на ор.п.б., так как на нашей стороне тропа иногда пропа-
дала, часто была в кустарниках и неудобных травяных склонах (Фото 2.3).  

За два перехода доходим до второго моста через р. Дарахти Сурх на 
ор.п.б. Переходим и делаем привал. Около моста есть деревня. Через 700 м. 
тропа выходит на большую пологую поляну (Фото 2.4), где сливаются долины 
берем левее по ходу движения, далее продолжаем идти по ор.л.б. р. Чапдара. 
Через 1,5 км, перед моренным языком, река уходит под камн. Опасаясь, что 
воды выше не будет, делаем обед (Фото 2.5). Мест для ночевок нет.  

Травянистый склон плавно переходит в конгломерат, далее в среднюю 
осыпь (Фото 2.6). Обходим моренный язык слева пхд. За три перехода доходим 
до точки ночевки на морене. В точке ночевки среди крупной осыпи есть пло-
щадки под палатки. Воду можно найти в ложбинах. Из лагеря хорошо просмат-
ривается пер. Чапдара 1А (Фото 2.7) и наш перевал Сарымат Западный 2А 
(Фото 2.8). 

 

 
Фото. 2.1 Обход оз. Азорчашма 
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Фото. 2.2 Подъем по д.р. Дарахтисурх 

 

 
Фото. 2.3 Подъем по д.р. Дарахтисурх 
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Фото. 2.4 Подъем по д.р. Чапдара 

 

 
Фото. 2.5 Подъем по д.р. Чапдара 



17 

 
Фото. 2.6 Подъем выше по долине 

 

 
Фото. 2.7 Поворот к пер. Чапдара 
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Фото. 2.8 Лагерь под пер. Сарымат Зап. 
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День 3 
 

 
 

3 День 01.07.2024 (понедельник) 

погода 

Утро День Вечер 

Переменная облачность Переменная облачность Переменная облачность 

Пер. Сарымат Зап. (4200, 2А). Спуск в д.р. Сарымат 

8,3 км ∆H +630 м; -1200 м ЧХВ: 8ч 
 

место координаты Высота над уровнем моря 
Место старта  N 39.06904° E 67.91361° 3595 
пер. Сарымат Зап. N 39.04627° E 67.91634° - 
Место ночевки  N 39.04171° E 67.95023° 3030 

 
Подъем группы в 4 утра, завтрак, проверка снаряжения, сбор (фото 3.1). 

Группа вышла из лагеря в 6 утра. Идем по морене, левее центра долины. По 
средней осыпи за 1 ЧХВ доходим до начала снежника.  

Надеваем системы и кошки. Обходим моренные языки, тропя снег, выхо-
дим на пологую часть закрытого ледник перед перевалом. Движение продол-
жаем в связках. За один переход группа доходит до перевального взлета. Пере-
вал снежный. С правой и левой стороны, со скал летят камни, есть следы ла-
винок. Движение от перевального взлета начинаем по центру склона, выбирая 
более пологие участки (фото 3.2). Склон перевала снежный, связка лидеров 
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тропит снег. Движение на личной технике в связках (фото 3.3 – 4). Группа на 
седловине в 12:17 (фото 3.5). В туре нашли перевальную записку группы 
Мартьянова А.К. 2016 года (т/к МГУ). Седловина широкая.  

После обеда на седловине, начинаем спуск с перевала. Спуск по раскис-
шему снегу на личной технике около 70 метров вниз, далее влево пхд в лож-
бину по снежнику (фото 3.7). Выбираем путь выше линии падения воды, так 
как внизу снежное болото и ручей. Вскоре начинается средняя осыпь. Держим 
путь ближе к левой пхд стороне моренного языка (фото 3.9). За три перехода 
доходим до заманчивого травяного выполаживания, но выходить на пологую 
травянистую площадку можно только для фотографии рядом с порталом (Фото 
3.10-11). Пути вперед с этой площадки нет. Двигаться надо по мореному языку, 
где вскоре появляется скотогонная тропа, ведущая вниз (фото 3.13). Далее пе-
ресекаем притоки р. Казнок по камням и снежно-ледовому мосту (фото 3.12). 
Выходим ор.п.б. берег. В 18:00 разбиваем лагерь.  

 

 
Фото 3.1 Лагерь под пер. Сарымат Зап. 
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Фото 3.2 Снежники перед пер. Сарымат Зап. 

 

 
Фото 3.3 Перевальный взлет 
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Фото 3.4 Перевальный взлет (вид назад) 

 

 
Фото 3.5 Группа на пер. Сарымат Зап. 

 

 
Фото 3.6 Путь спуска с пер. Сарымат Зап. 
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Фото 3.7 Выход на выполаживание на спуске с пер. Сарымат Зап. (вид назад) 

 

 
Фото 3.8 Путь спуска с пер. Сарымат Зап. (вид назад) 

 

 
Фото 3.9 Путь спуска с пер. Сарымат Зап. по моренным валам (вид назад) 
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Фото 3.10 Спуск с пер. Сарымат Зап. мимо каменного портала 

 

 
Фото 3.11 Спуск с пер. Сарымат Зап. Выход на скотогонную тропу 
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Фото 3.12 Перешли р. Казнок по снежному мосту на ор.п.б. 

 

 
Фото 3.13 Вид на сбросы после портала из д.р. Казнок 

 

 
Фото 3.1. Путь до лагеря в верховьях р. Казнок (вид назад) 
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День 4 
 

 
 
4 День 02.07.2024 (вторник) 

погода 

Утро День Вечер 

Переменная облачность Переменная облачность Переменная облачность 

 Подход под пер. Аксу Верхний 

2,6 км ∆H +670 м; -20 м ЧХВ: 4ч 

 
место координаты Высота над уровнем моря 
Место ночевки N 39.04267° E 67.97580° 3750 

 
Подъем в этот день был назначен на 5 утра. Немного просушили вещи, 

собрались и в 7:30 вышли из лагеря. Начинаем сразу пытаться слегка набирать 
высоту по средней осыпи, но за поворотом выясняется, что придется немножко 
сбросить, поэтому лучше из лагеря было двигаться без набора, пока не откро-
ется весь путь подъема (фото 4.1-2). Дальше начинается подъем по травяни-
стому склону крутизной около 20-25 градусов. После 30 минут набора делаем 
привал и ждем отстающих Любу и Виталия. Через полчаса поднимаются ре-
бята и мы понимаем, что Виталия нужно спускать вниз, так как у него про-
блемы с легкими и он не может держать темп группы. Принимаем решение 
отправить вместе с сопровождающим (Люба), которая потом присоединится к 
нам на первой заброске (см. «Аварийный сход с маршрута, дни 4 - 7 (Хар-
ченко Л., Григорьев В.)»). Отдаем им трехместную палатку, веревку, часть лич-
ных вещей участников, которые были признаны лишними, немного еды и они 
уходят вниз. Продолжаем движение. Склон становится более крутым, что-то 
между слежавшейся осыпью и конгломератом с уклоном от 25-40 градусов. На 
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высоте 3500 начинается выполаживание (фото 4.6) и мы продолжаем движение 
по закрытой снегом морене в сторону перевала. Пытаемся подойти макси-
мально близко к перевальному взлету, но так чтобы был доступ к жидкой воде 
и место для палатки. Ставим лагерь на высоте 3750 (фото 4.7) и долго вырав-
ниваем место под палатку среди камней (N 39.04267° E 67.97580°). 

 

 
Фото 4.1. Начало подъема. Осыпь, которую лучше обойти снизу 

 

 
Фото 4.2. Путь спуска с пер. Сарымат Зап. и подъема к перевалу Аксу верх. 
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Фото 4.3. Путь спуска с пер. Сарымат Зап. 
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Фото 4.4. Путь подъема в сторону пер. Аксу Верхний 

 

 
Фото 4.5. Путь к перевалу Аксу верх. 
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Фото 4.6. Путь к перевалу Аксу верх. 

 

 
Фото 4.7 Лагерь под перевалом Аксу верх. 
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День 5 

 

 
 
5 День 03.07.2024 (среда) 

погода 

Утро День Вечер 

Ясно Переменная облачность Ясно 

Пер. Аксу Верхний (4180, 2Б), прохождение ледопада, спуск в д.р. Аксай 

12,0 км ∆H +600 м; -1280 м ЧХВ: 8ч 

 
место координаты Высота над уровнем моря 
пер. Аксу Вверх. N 39.04143° E 67.99348° 4100 
Спуск в д.р. Аксай N 39.03265° E 68.03974° - 
Место ночевки N 39.04812° E 68.06578° 3040 

 
Встали как обычно в 5 утра. Быстро собрались и в 6:30 вышли из лагеря 

(фото 5.1). Делаем один переход и надеваем кошки. Ближе к перевальному 
взлету связываемся. Крутизна подъема от 25 до 40 градусов, фирн (фото 5.2-
3).  

Примерно в том месте, где по отчету Мартьянова 2016 года был берг, де-
лаем станцию на ледорубе и выпускаем лидера (фото 5.4). Сам берг по всей 
видимости заполнен снегом, во всяком случае в начале июля. До перевала ока-
зывается около 70 метров, приходится удлинять веревку. Лидер поднимается 
по фирну с ледовыми инструментами с промежуточными бурами (4 штуки), а 
оставшиеся 5 метров лезет по скалам с левой стороны пхд. Делает станцию на 
большом камне (петля). Остальная часть группы жумарит (фото 5.5). В 9:30 
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вся группа собирается на седловине. Станцию сделали на скалах левее пере-
вала (фото 5.7). На самой седловине станцию делать не на чём. Когда участ-
ники проходят последнюю часть подъема, со скал сыпет - надо быть внима-
тельнее. Тур нашли, сняли записку группы Мартьянова 2016 года. Пьем чай с 
перевальной шоколадкой и в 10:30 начинаем спуск в связках вниз по закры-
тому леднику.  

Сначала спускаемся траверсом, а потом идем прямым курсом на ледопад.  
В 11:20 подходим к началу ледопада (фото 5.8-9). Стараемся подойти ближе к 
правому пхд краю, но не слишком близко к скалам, с которых может сыпать. 
Ищем вариант спуска. Первую станцию R0 приходится делать на ледорубном 
кресте (фото 5.11), так как докопаться до льда не получается. Выпускаем ли-
дера со страховкой. Он спускается метров на 6 и проходит до края. На этот раз 
делает станцию R1 на бурах. Второй спуск тоже около 6 метров по ледяной 
стенке (фото 5.13) и третья станция R2 на ледобурах (фото 5.14). Дальше ве-
ревка около 50 метров не такого крутого спуска. И четвертая станция R3 на 
бурах с проушиной (Фото 5.15). Четвертая веревка на 50 метров до выполажи-
вания (фото 5.16). Все проушины и ледорубный крест проверяются группой 
перед спуском последнего.  

В 13:50 в связках выходим на закрытый ледник и спускаемся вниз по ли-
нии падения воды (фото 5.17). В 15:30 останавливаемся на обед, когда закан-
чивается зона снега (фото 5.18). Выходим в 16:20 и начинаем двигаться вдоль 
правого берега реки. Появляется некий намек на тропу в сторону долины реки 
Аксай. Возможно есть смысл где-то заранее перейти реку по снежнику на ле-
вую сторону, так как ближе к слиянию с Аксаем это уже полноценная горная 
река. Мы подходим к реке Аксай в 16:55 и ищем самое широкое место для 
брода притока (фото 5.19). Далее продолжаем движение вдоль ор.л.б. реки Ак-
сай (фото 5.20). В 17:50 делаем очередной привал для перекуса. В 18:15 под-
ходим к безымянному притоку, который переходим по снежнику и встаем ла-
герем. Рядом пасут овец, так что выбираем максимально чистую площадку как 
можно ближе к реке. Нас навещают довольно дружелюбные собаки-пастухи. 
Отбой устраиваем рано, так как решаем, что чем раньше мы выйдем завтра, 
тем легче будет идти по жаре. 
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Фото 5.1. Путь к перевалу Аксу Верх. 

 

 
Фото 5.2. Путь подъема на пер. Аксу верх. 
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Фото 5.3. Подъём в связках на перевальный взлет 

 
Фото 5.4. Выпуск лидера 
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Фото 5.5. Перильная веревка на перевал Аксу верх. 

 
Фото 5.6. Путь подъема на перевал 
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Фото 5.7. Станция на перевале 

 

 
Фото 5.8. Вид на путь спуска к ледопаду 
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Фото 5.9. Вид на путь спуска 

 

 
Фото 5.10 На краю ледопада 

 



38 

 
Фото 5.11 Вид с начальной станции на R1 

 

 
Фото 5.12 Вид вверх с R1 
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Фото 5.13 Вид R1-R2 

 

 
Фото 5.14 Станция R2 
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Фото 5.15 На станции R3 

 

 
Фото 5.16 Участок R3-R4 
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Фото 5.17 Вид на ледопад снизу 

 

 
Фото 5.18 Спуск в долину реки Аксай 
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Фото 5.19 Место брода притока реки Аксай 

 

 
Фото 5.20. Путь по долине реки Аксай 
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Фото 5.21 Ручей Ахбашир 
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День 6 

 

 
 
6 День 04.07.2024 (четверг) 

погода 

Утро День Вечер 

Переменная облачность Переменная облачность Переменная облачность 

д.р. Аксай – д.р. Каракул – приток (р. Дукдон) 

20,6 км ∆H +510 м; -1030 м ЧХВ: 8ч 

 
место координаты Высота над уровнем моря 
мост через р. Аксай N 39.03378° E 68.13320° - 
переправа через р. Крыкта-
нур 

N 39.02826° E 68.16604° - 

хмдн N 39.03820° E 68.24657° 2520 
 

Встаем в 5 утра быстро завтракаем и в 6:30 выходим. Тропа вдоль реки 
читается хорошо. С похудевшими рюкзаками быстро бежим в сторону за-
броски. Вдоль тропы восхитительные пейзажи с величественными скалами, 
альпийскими лугами (Фото 6.1) и одинокими можжевельниками, но нам неко-
гда любоваться, мы торопимся - нас ждет еда. Одного из участников накрывает 
кишечная инфекция. 

В 8:50 после двух переходов подходим к мосту, делаем привал и перехо-
дим на правую сторону реки Аксай. По дороге встречается два маленьких при-
тока, которые удается перескочить по камням не разуваясь. К 10 часам подхо-
дим к ручью Крыктанур. Обещанного моста из отчета 2016 года нет, течение 
сильное. Принимаем решение отправить лидера на веревке в том месте, где 
должен был быть мост, и тянуть страховочную переправу. Течение сильное, а 
у самого берега оказывается яма - лидер проваливается и падет в воду в по-
следний момент ухватившись за берег. Отделался мокрой одеждой и телефо-
ном. Переправу решаем тянуть ниже по течению в более широком месте, где 
есть два больших камня напротив.  
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По очереди переходим на другой берег (фото 6.2) и пытаемся сдернуть 
веревку, но она застревает между камней на исходной стороне. Приходится 
возвращаться на исходный берег вешать расходник и крепить веревку уже к 
нему, чтобы можно было сдернуть. Сушим ноги и в 10:50 выходим.  

Через полтора километра начинаются прижимы и приходится набирать 
высоту. Здесь следует внимательно следить за основной тропой, чтобы не уйти 
ниже по козьим тропам. Но основная тропа читается хорошо, по ней водят ка-
раваны осликов, один из которых мы и встретили (фото 6.3), находясь как раз 
над прижимами (Фото 6.4). Наверху на тропе есть одно неприятное место, где 
тропа пересекает участок наклонного конгломерата. Как там ходят ослики не 
понятно, но один из участников с тупыми палками на этом участке застревает: 
приходится забирать у него рюкзак и даже рубить небольшие ступени. Лететь 
там есть куда, лучше не рисковать.  

К 12 часам спускаемся к небольшому ручью и устраиваем обед. Начи-
нает накрапывать дождь, но нас это не останавливает. Дождь - дождем, обед по 
расписанию. К 15 прибегаем на хмдн (N 39.03820° E 68.24657°) и встаём там 
(фото 6.6). Действительно «хорошее место для ночевки»: ровная травка, есть 
деревья и дрова, ну и река рядом. Отличное место устроить полудневку, пости-
рать вещи, искупаться и сварить борщ. Тепло. Руководитель решает ночевать 
под открытым небом в отеле 1000 звезд. 

 

 
Фото 6.1 Долина реки Каракул 
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Фото 6.2. Переправа 

 

Фото 6.3 Встретили караван 
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Фото 6.4. Обходим прижимы 

 

 
Фото 6.5 Путь по долине реки Каракуль 
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Фото 6.6 ХМДН на реке Каракуль 
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День 7 
 

 
 

7 День 05.07.2024 (пятница) 

погода 

Утро День Вечер 

Ясно Переменная облачность Переменная облачность 

д.р. Каракул – д.р. Сараток – пос. Сараток – т.б. Искандеркуль 

17,4 км ∆H +320 м; -650 м ЧХВ: 3ч 

 
место координаты Высота над уровнем моря 
пос. Сарытаг N 39.04888° E 68.31667°  

 
Встаем в 6 утра, на час позже обычного. В 7:30 выходим из лагеря. Через 

10 минут подходим к мосту (фото 7.1), после которого сразу начинаем набирать 
по тропе вверх, чтобы обойти небольшие прижимы (фото 7.3), и дальше идем 
3,5 км по левому берегу до моста. В 8:40 переходим на правый берег и в 9:10 
мы уже в Сарытаге.  

Пьем чай в гостях у хозяина и забираем заброску. В 10:40 выдвигаемся в 
сторону озера Искандеркуль. По дороге проходим живописный водопад (фото 
7.5) и фотографируемся. В 12:00 доходим до т/б Искандеркуль (фото 7.6).  

Встречаем Любу и Виталия. После обследования в местной больнице у 
него обнаружили воспаление легких, поэтому продолжать маршрут он не мо-
жет и отправляется в Москву для лечения. Люба продолжает поход с нами.  

Остаток для проводим за перепаковкой продуктов в расчете на шестерых 
человек. Целый день едим и стираем вещи. Турбаза недорогая, но со своими 
изюминками. Весь вечер поют караоке, а когда мы собираемся мыться оказы-



50 

вается, что горячей воды практически нет и в довершение у одного из участ-
ников пропадает ледоруб.  Ложимся спать в 22:00 под песню «Миллион алых 
роз», которую за вечер пели раз двадцать. 
 

 
Фото 7.1 Мост на левый берег 
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Фото 7.2 Река Каракуль 

 

 
Фото 7.3 Обходим прижимы 
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Фото 7.4 Мост на правый берег 

 

 
Фото 7.5 Водопад по дороге к оз. Искандеркуль 
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Фото 7.6 Озеро Искандеркуль 
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День 8  
 

 
 

8 День 06.07.2024 (суббота) 

Погода 

Утро День Вечер 

Ясно Переменная облачность, крупа Облачно 

т.б. Искандеркуль – переезд до д.р. Чапдара – д.р. Арг – д.р. Казнок – приток Сувтор – 
подход под пер. Седло Ганзы (полудневка) 

10,5 км ∆H +1370 м; -90 м ЧХВ: 5 ч 
 

Место Координаты Высота над уровнем моря 
Место высадки в д.р. Каз-
нок, место старта 

N 39.11064° E 68.25347° 2600 

Начало тропы в д.р. Сувтор N 39.15006° E 68.26023° 3040 
Место ночевки N 39.15189° E 68.29507° 3890 

 
Проснулись в 4:00, вскипятили чайник и перекусили остатками роскоши. 

В 5:30 загрузились в джип. Вопреки договорённости приехала только одна ма-
шина, вторая сломалась. Пришлось закидывать рюкзаки на крышу, а нам 
уплотняться в салоне и в багажнике. 

Дорога идёт по ор.л.б. р. Казнок - вполне проезжая грунтовка, периоди-
чески с обвалами в узких местах и подмывами от пересекающих ручьёв. На 
одном броде ребятам пришлось поработать лопатой, разравнивая глубокие 
промывы. В 6:30 выгружаемся – дорога идёт и дальше, но много обвалов и 
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размывов - и водитель не рискует ехать. Зябко. Решаем идти, а уже дождавшись 
солнечных лучей и тепла в долине – позавтракать.  

В 08:40 после завтрака выходим вверх по тропе в д.р. Сувтор (Фото. 8.2). 
Тропа проходит по ор.л.б. р. Сувтор, хорошо читаемая. В основном идёт плав-
ным траверсом над рекой по травянистым, травянисто-осыпным склонам, 
только иногда резко прыгает на 10-30 метров. Через три перехода открывается 
огромный скальный отрог (фото. 8.4, 8.5), вправо от него - к пер. Сурх. Нам 
надо забирать левее, к скально-осыпной ступени. Ещё за один переход подхо-
дим к ней.  

На ступень поднимаемся слева пхд от скальных выступов (фото. 8.7), по 
мелкой и средней осыпи. Наверху выходим на снежник, немного дальше 
узнаем место лагеря у больших валунов, описанное в отчётах (фото. 8.8). 
Подравниваем площадки, в 13:30 устанавливаем палатки и устраиваем обед. 
Рассматриваем скальный пояс, на котором предстоит техническая работа. Се-
годня можно обработать пару верёвок, но сразу после обеда облачность сгуща-
ется и начинается крупа. Спим. 

В 18:20 часть группы выходит с железом и верёвками к скалам – хотим 
что-то успеть до темноты и до подтягивающихся туч. Провесили одну верёвку, 
возвращаемся в лагерь как раз к ужину. (Описание подъёма представлено да-
лее, в День 9). 

 

 
Фото. 8.1 Группа на старте второй части похода. Продолжаем вшестером 
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Фото. 8.2 Начало подъёма по д.р. Сувтор 

 

 
Фото. 8.3 Привал на ор.л.б. р. Сувтор, вид на д.р. Казнок 
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Фото. 8.4 Подъём по ор.л.б. р. Сувтор 

 

 
Фото. 8.5 Направо – к пер. Сурх, нам налево – к пер. Седло Ганзы 
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Фото. 8.6 Подъём на скально-осыпную ступень под скальный пояс пер. Седло 

Ганзы 
 

 
Фото. 8.7 Подъём на скально-осыпную ступень под скальный пояс пер. Седло 

Ганзы 
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Фото. 8.8 Лагерь под скалами, ведущими в цирк под пер. Седло Ганзы. Под-

ход к R0 
 

 
Фото. 8.9 Лагерь под пер. Седло Ганзы. Вид в сторону д.р. Сувтор 
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Фото. 8.10 Лагерь под скальным участком пер. Седло Ганзы. Вид с R0. 
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День 9 
 

 
 

9 День 07.07.2024 (воскресенье) 

Погода 

Утро День Вечер 

Переменная облачность Переменная облачность, ветер Облачно, снег, ветер 

д.р. Сувтор – пер. Седло Ганзы (2Б, 4480м) 

2,3 км ∆H +640 м; -50 м ЧХВ: 5 ч 
 

Место Координаты Высота над уровнем моря 

Место старта N 39.15189° E 68.29507° 3890 
Начало тех.работы на 
скальном поясе 

N 39.15417° E 68.29714° - 

Цирк перевалов Седло 
Ганзы и Кальгаспорный 

N 39.15682° E 68.29646° 4240 

Седловина пер. Седло 
Ганзы 

N 39.15643° E 68.30205° - 

Место ночевки N 39.15626° E 68.30149° 4480 
 

Подъём в 5:00. В 6:20 выходим из лагеря, к скалам поднимаемся в 7:00.  
Техническое описание (Фото. 9.1): 
R0 на якорях.  
R0-R1 Немного влево до щели (у нас по снегу), дальше по ней вверх. Из-

за ручьёв скалы скользкие. R1 на скальном выступе.  
R1-R2 Несколько метров вверх, затем направо до стенки и вверх вдоль 

неё до узкой полочки. R2 на якорях. Есть старые крючья и расходный репшнур. 
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R2-R3 Здесь проскочили путь, описанный в отчётах, с выходом к гроту. 
Вылезли почти «в лоб» на небольшую полочку, образованную внутренним уг-
лом. R3 на якорях.  

R3-R4 Наверх, огибая справа небольшой лоб, до перегиба. Есть живые 
камни. R4 на больших плоских камнях. (Фото. 9.6).  

Промежуточные точки на скальных крючьях и френдах. Хороших тре-
щин мало. В основном глухие каверны на половину якорного крюка. Лазание 
несложное (макс III+), можно лезть в ботинках, скалы хорошо держат.  

В 11.00 вся группа собирается наверху скал, на безопасном большом вы-
полаживании. Дальше поднимаемся по разрушенным лбам (Фото. 9.7). Выби-
раем путь в обход скользких участков. Выходим в цирк перевалов Седло Ганзы 
и Кальгаспорный (Фото. 9.8). Кругом снег, по описаниям есть подготовленные 
площадки для лагеря. Вокруг громадные скалы, тихо и безветренно. Снимаем 
обвязки. 

Со стороны входа в цирк поворот к перевальному взлёту пер. Седло 
Ганзы не виден. Немного проходим в центр, поворачиваем направо и начинаем 
траверсом подниматься по снежнику. Через 80-100 м по вертикали склон не-
много выполаживается, тут снег частично растаял, переходим на живую мел-
кую осыпь. Этот участок пути выматывает. Выбираемся до средней осыпи, 
видна седловина перевала с двумя палатками альпинистов из Таджикской Фе-
дерации альпинизма. На месте лагеря (почти на седловине) собираемся в 12:30. 

Успеваем поставить лагерь, дальше погода портится. Воду находим в ру-
чейке из-под снежника, приходится немного раскопать камни и земли. Обед в 
палатке. Сон. Воду на ужин приходится откапывать уже из-под снега, намело. 

 

 
Фото. 9.1 Вид на скальный пояс под цирком пер. Седло Ганзы 
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Фото. 9.2 Первая верёвка на подъёме под пер. Седло Ганзы 

 

Фото. 9.3 Станции R1 и R3 на подъёме под пер. Седло Ганзы 
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Фото. 9.4 Вид сверху от R2 на R1  Фото. 9.5 Вид снизу на R2 
 

Фото. 9.6 Выход к R4 – наверх скальной ступени под цирком пер. Седло 
Ганзы 
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Фото. 9.7 Подъем по некрутым скалам от R4 в цирк пер. Седло Ганзы и пер. 

Кальгаспорный 
 

 
Фото. 9.8 Цирк пер. Седло Ганзы и пер. Кальгаспорный (в центре снимка) 
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Фото. 9.9 Лагерь на пер. Седло Ганзы 

 

 
Фото. 9.10 Лагерь на пер. Седло Ганзы 
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День 10 
 

 
 
 

10 День 08.07.2024 (понедельник) 

Погода 

Утро День Вечер 

Облачно, ветер Облачно, снег, ветер Облачно, ветер 

пер. Седло Ганзы (дневка) 

1,1 км  
(в зачет 0,5 км (рад.)) ∆H +130 м; -130 м ЧХВ: 1 ч 

 
Место Координаты Высота над уровнем моря 

Место ночевки N 39.15626° E 68.30149° 4480 

 
Сегодня по плану – восхождение на в. Бол. Ганза. После вчерашней не-

погоды во второй половине дня и рассказов наших соседей по лагерю, что они 
уже несколько дней не могут поймать окно, всё вполне может пойти не по 
плану. 

Просыпались несколько раз с пяти часов. То крупа, то сухо. Облачность 
и ветер постоянно. Вершину не видно. 

Окончательно встали в 7:00, погода без изменений. Наши соседи ушли 
вниз. Решаем пойти наверх, с надеждой берём всё для восхождения, но пони-
маем, что скорее всего получится просто акклиматизационный выход. Около 
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часа поднимаемся, ветер не стихает. Решаем спускаться обратно в лагерь. Ле-
нивая днёвка: спим, болтаем, играем. Погода не стихает до вечера: и обед, и 
ужин снова в палатке. 

 

 
Фото. 10.1 Спускаемся со склонов в. Бол.Ганза.  

Вид на траверс следующего дня пер. Седло Ганзы – пер. Гусева-Мухина Вост. 
 

 
Фото. 10.2 Спускаемся со склонов в. Бол.Ганза 
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Фото. 10.3 Лагерь почти на седловине пер. Седло Ганзы 
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День 11 
 

 
 

11 День 09.07.2024 (вторник) 

Погода 

Утро День Вечер 

Переменная облачность, 
ветер Ясно Переменная облачность 

пер. Гусева-Мухина Вост. (2Б, 4510м) – лед. Сурхоб – спуск под пер. Адиджи (полуд-
невка) 

3,6 км ∆H +190 м; -540 м ЧХВ: 5 ч 
 

Место Координаты Высота над уровнем моря 

Место старта N 39.15626° E 68.30149° 4480 
пер. Гусева-Мухина Вост. N 39.16130° E 68.29949° 4510 
Конец тех. работы на ледо-
паде 

N 39.16347° E 68.29774° - 

Место ночевки N 39.17558° E 68.30081° 4120 
 
Ночью сильный ветер. Утро также не отличается тишью. Вершина снова 

в облаках. Ждать далее не имеет смысла, решаем продолжать маршрут. Тем 
более, что по плану у нас ещё несколько вершин (где-то рядом ухмыляется ста-
бильная фанская погода). 

В 7:30 вышли, поменяли записку на пер. Седло Ганзы. Проходим под 
скальным выступом, и по небольшому ребру выходим на гребень (фото. 11.1). 
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Видно вертикальную скалу над пер. Гусева-Мухина Вост. (фото. 11.2 - 11.4). 
Пока идём по гребню открываются потрясные виды в обе стороны, постепенно 
рассеивается облачность, несколько раз открывается даже в. Бол. Ганза. В 8:30 
собираемся на пер. Гусева-Мухина Вост. (фото. 11.5). 

Связываемся в двойки, в 9:00 выходим на спуск. Снега до середины го-
лени, тропим, держит хорошо. Пологим траверсом выходим из-за скал до пол-
ного обзора спуска. Внизу открытая от снега полка, за ней перегиб ледника, 
дальше спуск не проглядывается. Идти дальше поперёк ледника нельзя – 
сверху есть снежные надувы. Делаем станцию на ледорубах, выпускаем пер-
вого до полки, где делаем станцию уже на бурах. Спускаемся «связка по 
связке», последний – с нижней страховкой. 

Дальше вешаем четыре верёвки вниз на бурах, постоянно немного заби-
рая к центру ледника Сурхоб. Первая верёвка вертикальная над закрытым берг-
шрундом (фото. 11.8), далее склон ок. 45 град. Сдёрг через проушины Абала-
кова.  

В конце четвёртой верёвки склон достаточно пологий, чтобы продолжать 
движение в связках. Траверсом идём к правому борту ледника, чтобы обойти 
бергшрунд. Склон чистый, следов камнепадов нет. В 11:30 спускаемся до мо-
ренных валов под взлётом, открывается отличный вид на путь спуска, видны 
наши следы (фото. 11.11). 

Снимаем обвязки, отдохнув, в 12:00 выходим в сторону пер. Адиджи. 
Путь рассмотрели сверху (фото. 11. 6). То по осыпи, то по снежникам (фото. 
11.13) подходим под моренный вал, рядом мульда (фото. 11.14). Поднимаемся 
(фото. 11.15), для лагеря присматриваем следующий вал, где ровняем пло-
щадки, в 13:30 ставим палатки. Открывается отличный вид на завтрашний 
подъём на пер. Адиджи. Вода – внизу из-под снежника пер. Адиджи, идти да-
лековато. Обед, снова какие-то осадки с неба, сон. «Поели – теперь можно и 
поспать. поспали – теперь можно и поесть». 

 



72 

 
Фото. 11.1 Начало траверса от пер. Седло Ганзы 

 

 
Фото. 11.2 Выход на гребень на траверсе пер. Седло Ганзы – пер. Гусева-Му-

хина Вост. 
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Фото. 11.3 Выход на гребень на траверсе пер. Седло Ганзы – пер. Гусева-Му-

хина Вост. 
 

 
Фото. 11.4 Спуск с гребня на пер. Гусева-Мухина Вост. 
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Фото. 11.5 Группа на пер. Гусева-Мухина Вост. 

 

 
Фото. 11.6 Вид на путь к лагерю под пер. Адиджи 
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Фото. 11.7 Спуск c пер. Гусева-Мухина Вост. 
 

 
Фото. 11.8 Спуск c пер. Гусева-Мухина Вост. 
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Фото. 11.9 Станции на бурах на спуске c пер. Гусева-Мухина Вост. 
 

 
Фото. 11.10 Склон выполаживается. Дальше движение в связках 
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Фото. 11.11 Красным движение в связках. R1-R2 движение «связка по 

связке». Дальше 4 дюльферных верёвки по льду. 
 

 
Фото. 11.12 Общий вид спуска с пер. Гусева-Мухина Вост. 
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Фото. 11.13 Переход под пер. Адиджи 

 

 
Фото. 11.14 Мульда под подъёмом к лагерю под пер. Адиджи 
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Фото. 11.15 Подъём к лагерю под пер. Адиджи 

 

 
Фото. 11.16 Лагерь под пер. Адиджи 
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Фото. 11.17 Лагерь под пер. Адиджи 

 
  



81 

День 12 
 

 
 
12 день 10.07.2024 
Погода 
Утро День  Вечср 
Ясно  Перем облачность Снег, туман, гроза 
пер. Адиджи (неоп, 3Б (факт. 2А), 4560м) – траверс (2Б) пер. Адиджи – пер. Енисей 
(4740м) – вер. Кентавр (2Б, 4929м) – пер. Ход Кентавра (4923м) 
3,4 км ∆H +760 м; -90 м ЧХВ: 6 ч 

 
Траверс пер Адиджи – пер. Енисей + пер. Ход Кентавра в настоящее 

время классифицируется как 2Б. С учетом текущего состояния снега и коли-
чества провешенных веревок (6 буров на траверсе и 5 веревок на скальном 
подъеме) считаем, что его сложность не выше 2Б категории трудности.  

Подъем в 5-00 утра. Завтракаем на улице. Небольшой плюс, ясно (фото 
12.1). Выход в 6-20. Подход под перевал достаточной пологий (фото 12.2-3). 
На первом привале надеваем кошки, системы, связываемся в три связки. Снег 
плотный, примерно по середину голени, приходится поочередно тропить 
(фото 12.4). С двумя небольшими отдыхами выходим на перевал Адиджи в 11 
часов. Тур находится в большом гроте. При необходимости там можно поста-
вить палатку. Относим туда записку и в 11-30 выходим на траверс на пер. Ени-
сей (фото 12.5-6). Снег плотный, хорошо держит. При подходе к седловине, 

Место Координаты Высота над уровнем моря 
пер. Адиджи  N 39.18130° E 68.29091°  4570 
Грот на пер. Адиджи  N 39.18199° E 68.29107° 4560 
пер. Енисей  N 39.18092° E 68.28357°  4760 
в. Кентавр  N 39.18199° E 68.28146°  4829 
Лагерь на пер. Ход Кентавра  N 39.18199° E 68.28100°  4815 
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обнажается метров 50 льда, присыпанного снегом. Крутим 6 промежуточных 
буров и идем с одновременной страховкой в связках. В 12-30 выходим на сед-
ловину. Снимаем записку группы Смоленцевой от 2019 года, кладем свою. 
Дербаним рюкзак лидера, оставляя в нем только пуховку, и отправляем со 
страхующим обрабатывать подъем на вер. Кентавр (фото 12.7). Остальная 
группа выдвигается через 20 минут. Подход до первой веревки проходит через 
снежный склон, проходим его без кошек, так как снег достаточно рыхлый.  

Подъем осуществляем по нитке Овчинникова 2019 года. Первая станция 
организуется на большой полке (два якоря) (фото 12.8-9). С нее уходим влево 
вверх и через небольшую стеночку вылезаемм на полку. Станция на камне на 
петле (фото 12.10-11). Наверх от первой станции лезть не хотелось, так как 
оттуда лились ручьи воды. Группа начинает жумарить, но делает это осто-
рожно, так как много живых камней и они летят на первую станции. Третья 
станция в основании большого камня (два френда и якорь) (фото 12.12-13). 
Лазание не сложнее 3-4 кат тр. (5б фр) (фото 12.14). Хорошо идут якорные 
крючья (в мелкие трещины и глухие каверны), малые френды. Группа жума-
рит достаточно быстро, так как каждую веревку, разбиваем на два участка на 
промежуточной точке. Четвертая веревка на скальном выступе. Примерно по-
ловина лазания проходит по колено в мокром снегу. Пятая веревка наверху на 
большой камне, уже на гребне, выводящем на вершину (фото 12.15). Стано-
вится темно из-за тумана, снега, неподалеку начинает громыхать гроза. Торо-
пимся проскочить подъем, чтобы спуститься ниже вершины. В 17-30 вся 
группа собирается на вершине (фото 12.16). Туман. Видимость ноль. С рук вы-
пускаем первого в направлении пер. Ход Кентавра. Наощупь находим спуск и 
через десять минут ставим палатки в мульде.  

 

 
Фото 12.1 Рассвет 
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Фото 12.2. Подход под пер. Адиджи 

 

 
Фото 12.3 Подъем на пер. Адиджи 
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Фото 12.4. Подъем на пер. Адиджи 

 

 
Фото 12.5. Траверс на пер. Енисей 
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Фото 12.6. Траверс на пер. Енисей 

 

 
Фото 12.7 Путь подъема на вер. Ход Кентавра 
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Фото 12.8. Вид со станции R1 

 

 
Фото 12.9 Станция R1 
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Фото 12.10. Вид на участок R1-R2 

 

 
Фото 12.11. Станция R2 
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Фото 12.12. Вид на участок R2-R3 

 

 
Фото 12.13. Станция R3 
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Фото 12.14. Вид на участок R3-R4 

 

 
Фото12.15. Станция R4 
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Фото 12.16. На вершине Ход Кентавра 
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День 13 
 

 
 
13 день 11.07.2024 
Погода 
Утро День  Вечср 
Ясно  Перем облачность Мелкий дождь 
траверс пер. Ход Кентавра – вер. Замок (рад., 2А, 5020м) – пер. Замок (2Б, 4700м) – лед. 
Замок – спуск до Мутных озер 
10,6 км ∆H +210 м; -1500 м ЧХВ: 6 ч 

 
Утром ясно. Открывается изумительный вид на все вершины района 

(фото 13.1-4). Выходить не торопимся после вчерашней работы. Выходим в 8 
утра. Идем в связках на пер. Замок (фото 13.5). Там оставляем вещи и в 9-30 
подходим под вер. Замок.  

На подъем провесили две веревки (фото 13.8). Обе станции на больших 
камнях. Первая веревка (40 м) достаточно сложная, так как верхняя часть была 
залита льдом и это сильно осложняло лазание. Трудность участка 3+ кат тр. 
Вторая веревка (15 м) проходит по большой плите (лазание 1 кат тр) в направ-
лении большого дюльферного камня (на нем много оставленных дюльферных 
петель). Далее траверс до вершины по сыпухе (фото 13.9) трудности не пред-
ставляет, веревки там не нужны, оставляем их на дюльферном камне. В 10-30 
на второй станции, в 11-20 вся группа собирается на вершине (фото 13.10). 

Место Координаты Высота над уровнем моря 
Лагерь под пер. Ход Кен-
тавра 

N 39.18199° E 68.28100°  4815 

вер. Замок (рад., 2А, 5020м) N 39.18820° E 68.27281°  4995 
пер. Замок N 39.18184° E 68.26939°  - 
обед на альпинистких но-
чевках 

N 39.18855° E 68.26294° 4300 

Мутные озера (ночевка) N 39.19604° E 68.23795°  3520 
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Снимаем записку Румшинской А.Д. (Москва, тк МГУ) от 2022 года. Фотогра-
фируемся, едим шоколад. В 12-00 начинаем спуск в направлении пер. Замок. 
На спуск повесили одну веревку 40 м с дюльферного камня.  

В 13-00 собираемся на пер. Замок и выходим вниз в направлении лед. 
Замок (фото 13.11). Идем двумя связками. Снег рыхлый, но держит достаточно 
хорошо. Идем, обходя большие трещины и разломы (фото 13.12-13). 

В 15-30 становимся на обед на морене (фото 13.15). Обедаем час и вы-
ходим в направлении Мутных озер. Начинает накрапывать мелкий противный 
дождик. Идем вправо по тропе, указанной на карте. Однако через минут 30 
понимаем, что забираем сильно выше и приходится возвращаться назад в сев. 
цирк перевалов Яшмовых. Скальный выступ надо было обходить правее не-
сильно забирая вправо, выбирая наиболее пологий путь. Дождь усиливается. 
Находим тропу (много туров) и по ней к 17-30 добегаем до ночевок на Мутных 
озерах (фото 13.17). Ставим палатки, отдыхаем.  

 

 
Фото 13.1 Лагерь на пер. Ход Кентавра 
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Фото 13.2. Вид на вер. Кентавра с пер. Ход Кентавра 

 

 
Фото 13.3 Вид на вер. Б. Ганза 
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Фото 13.4 Вид на вер. Чимтарга 

 

 
Фото 13.5 Траверс на пер. Замок 
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Фото 13.6. Вид с пер. Замок на траверс с пер. Ход Кентавра 

 

 
Фото 13.7. Общий вид на траверс пер. Ход Кентавра – пер. Замок 
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Фото 13.8. Первая веревка на вер. Замок (2А) 

 

 
Фото 13.9. Путь на вер. Замок 
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Фото 13.10. Группа на вер. Замок 

 

 
Фото 13.11. Путь спуска с пер. Замок 
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Фото 13.12. Путь спуска с пер. Замок 

 

 
Фото 13.13 Путь спуска с пер. Замок 
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Фото 13.14 Путь спуска с пер. Замок 

 

 
Фото 13.15 Путь спуска с пер. Замок с места обеда 
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Фото 13.16 Путь спуска к Мутным озерам 

 

 
Фото 13.17 Путь спуска к Мутным озерам 
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День 14 
 

 
 
14 день 12.07.2024 
Погода 
Утро День  Вечср 
Ясно  Перем облачность Перем облачность 
забор заброски в а/л Вертикаль-Алаудин (полудневка) 
9,4 км ∆H +90 м; -970 м ЧХВ: 2-30 ч 

 
Это ночь была одна из самых теплых в походе. Сегодня должны забирать 

заброску в а/л Алаудин. Решаем переночевать внизу для лучшего восстанов-
ления. Оставляем палатки с лишними вещами на Мутных озёрах, для спокой-
ствия снаряжение прячем чуть ниже озёр в больших камнях. 

Место Координаты Высота над уровнем моря 
Мутные озера  N 39.19604° E 68.23795°  3520 
Закладка снаряжения N 39.19817° E 68.24110° - 
озеро Пиала N 39.22255° E 68.24909° - 
Домик и столовая N 39.24023° E 68.25580° - 
а/л Вертикаль-Алаудин   N 39.24911° E 68.26594°  2630 
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Выходим в 8-30 и за 2-30 часа добегаем до альплагеря. Путь проходит 
по хорошо набитой тропе и трудности для ориентирования не представляет 
(Фото 14.1-3). Около оз. Пиала встречаем группу Романова А. Очень рады 
встрече, общаемся.  

На верхнем озере есть места под палатки и чайхона. Также можно оста-
новиться в домиках. И взять ослов для заброски на Мутные озера (Фото 14.5). 

В альплагере есть места под палатки, несколько домиков и большое об-
щее помещение. Остаток дня едим, стираемся, моемся в палаточной баньке. 
После захода солнца даже на высоте альплагеря резко холодает. Вечером при-
глашаем на ужин Игоря - мототуриста из Иркутска, который путешествует по 
Памирскому тракту, делимся рассказами о путешествиях. 

Из лагера виден наш следующий пер. Дон и вер. Чимтарга (Фото 14.6). 
 

 
Фото 14.1 Спуск к а/л Вертикаль-Алаудин 
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Фото 14.2 Озеро Алаудинское 

 

 
Фото 14.3 Озеро Алаудинское, можно купаться 
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Фото 14.4 Несколько «кафе» на оз. Алаудинское 

 

 
Фото 14.5 Много ишаков, местные трудяги 
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Фото 14.6 Вид из альплагеря на перевал Дон 
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День 15 
 

 
 
15 день 13.07.2024 
Погода 
Утро День  Вечср 
Ясно  Перем облачность Перем облачность 
подъем к Мутных озерам (полудневка) 
8,9 км  
(в зачет 0 (рад.)) 

∆H +920 м; -40 м ЧХВ: 3-30 ч 

 
Ясно, выход в 8-00, наверху в 12 часов. С тремя привалами и рюкзаками 

полными припасов по тропе поднимаемся наверх. По пути забираем из за-
кладки снаряжение.  

Начинает лить дождь. Остаток дня проводим в палатках. Играм в игры, 
пьем чай. Вечером погода становится лучше. Подходит группа Оли Симаки-
ной. Проводим скальные занятия на большом камне, по постановке точек и 
организации станций в рамках школы СУ (Фото 15.4). 

 

Место Координаты Высота над уровнем 
моря 

а/л Вертикаль-Алаудин  N 39.24911° E 68.26594  2630 
Мутные озера  N 39.19604° E 68.23795°  3520 
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Фото 15.1 Зелёное озеро ниже Алаудинского озера 

 

 
Фото 15.2 Подъём на одну из ступеней долины (вид назад) 
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Фото 15.3 Проходим поляну трусливых сусликов. Тропа снова круто набирает 

 

 
Фото 15.4 Скальные занятия в рамках школы СУ 
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День 16 
 

 
 
16 день 14.07.2024 
Погода 
Утро День  Вечср 
Ясно  Перем облачность Перем облачность 
Мутные озера – пер. Дон (неоп, 3Б* (факт. 1Б), 4650м) 
4,7 км ∆H +1100 м; -20 м ЧХВ: 3 ч 

 
Подъем в 6-00. Пасмурно, но без дождя. Выход в 7-30. К этому времени 

погода налаживается. Переходим по перешейку между Мутными озерами и 
начинаем подниматься по осыпному склону. Подход под начало набора до-
вольно пологий по натоптанной тропе, которая ведет на пер. Чимтарга. Нам 
нужно правее, на резкий взлет по мелкому курумнику (Фото 16.1). 

Подъем в цирк пер. Дон представляет собой довольно резкий взлет по 
курумнику разного размера. Сначала камни довольно мелкие, что сильно вы-
матывает, к середине подъема в цирк размер курума увеличивается. Местами 
прослеживается «тропа», к которой, как нам показалось, привязываться не 
стоит. Просто лезли там, где казалось более комфортно. Тропы как таковой нет, 
попадаются туры (Фото 16.2 - 4). 

Крутизна склона увеличивается, выходы скал обходим справа пхд. За 
два перехода по 45 минут дошли до начала ледника. Ледник пологий, можно 

Место Координаты Высота над уровнем моря 
Мутные озера  N 39.19604° E 68.23795°  3520 
Перешеек на Мутных озё-
рах 

 N 39.19566° E 68.23418°  - 

Пер. Дон N 39.21547° E 68.21311° 4610 
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идти без кошек. Слева виден пер. Мирали и справа поворот на пер. Дон (Фото 
16.5 - 7) 

Сначала ледник открытый, покрыт небольшим слоем снега, трещин 
мало и они маленькие. Уходим вправо пхд ближе к склону. Начинает усили-
ваться ветер, небо все чаще затягивается облаками. Сначала снег неглубокий. 
Чем выше, тем становится глубже. Решаем связаться, так как обнаруживаем 
небольшую трещину. Начинается безумная тропёжка до перевала (Фото 16.8 – 
9). 

В 15:30 дотропили до перевала. Отдельные порывы ветра практически 
сбивают с ног. Все реже раздувает облачность. Ставим большую палатку (так 
как ровного места не обнаружили, из снега строим «помост» и стенки), пьем 
чай, перекусываем и отогреваемся. Чуть позже ставим и вторую палатку, ин-
тенсивно работая лопатой. Близко к краю не подходим, так как на север свисает 
огромный карниз. Дует сильный ветер, поэтому выходить на обработку не 
стали.  

 

 
Фото 16.1 Переходим по перешейку между Мутными озёрами 
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Фото 16.2 Поворачиваем направо и начинаем подъем по скально-осыпному 

склону 
 

 
Фото 16.3 Вид назад с подъёма к пер. Дон на лагерь на Мутных озёрах и путь 

предыдущих дней 
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Фото 16.4 Вид назад с подъёма к пер. Дон. Вышли на середину склона, так 

как правый пхд борт сыпет 
 

 
Фото 16.5 Подъём к пер. Дон 
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Фото 16.6 Идём по пологой части ледника, снега мало, всё видно 

 

 
Фото 16.7 Забираем правее пхд к пер. Дон. Слева сползает ледник с пер. Ми-

рали 
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Фото 16.8 Тропим к пер. Дон. Погода резко ухудшается 

 

 
Фото 16.9 Тропим к пер. Дон, склон становится круче (вид назад) 

 



115 

 
Фото 16.10 Вид назад на путь подъема с седловины пер. Дон 
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День 17 
 
17 день 15.07.2024 
Погода 
Утро День  Вечср 
Ясно  Перем облачность Перем облачность 
пер. Дон  (дневка) 
0 км ∆H +0 м; -0 м ЧХВ: 0 ч 

 
Накануне решаем, что руководитель и дежурные просыпаются рано, оце-

нивают обстановку - и дальше действуем по ситуации. Утром штормовой ветер 
не прекратился, хотя стало проясняться. Холодно. Согласно прогнозу, на сле-
дующий день обещали ясную погоду и ослабление ветра, поэтому решаем 
ждать. В итоге завтракаем около 9-00. Весь день играем, читаем, спим, едим. 
Ветер иногда утихает, но только чтобы поднабраться мощи. К обеду становится 
ясно, вечер нам дарит изумительной красоты закат и надежду на завтра. 

 

 
Фото 17.1 Вид с пер. Дон. Ясно, но порывы ветра сносят с ног 

 

Место Координаты Высота над уровнем моря 
Пер. Дон N 39.21547° E 68.21311° 4610 
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Фото 17.2 Лагерь на пер. Дон 
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День 18 
 

 
 
18 день 16.07.2024 
Погода 
Утро День  Вечср 
Ясно  Перем облачность Перем облачность 
Мутные озера – подход пер. Чимтарга 
 7,4 км ∆H +640 м; -1120 м ЧХВ: 3 ч 

 
Подьем в 5-00 утра. Завтракаем. Ветер не становится слабее, на Чимтарге 

висит снежный флаг. По прогнозу однозначного улучшения нет. Решаем идти 
вниз по запасному варианту через пер. Чимтарга (1Б, 4740). Очень жаль, что 
приходится обходить, но другого варианта нет, так как сидеть еще один день 
на таком ветру нет сил. Вариант резервного маршрут облюбован коммерче-
скими группами, поэтому даже при ужасной погоде он нам по силам.  

Выходим в 6-40 двумя связками. Снега в цирке почти не прибавилось, 
но следы изрядно выдуло, что и хорошо - утром наст хорошо держит, проще 
идти по целине. До начала курумника слетели очень быстро и без проблем. К 

Место Координаты Высота над уровнем моря 
Пер. Дон N 39.21547° E 68.21311° 4610 
Обход Мутных озер  N 39.19276° E 68.22951° 3540 
Лагерь на морене лед. Энер-
гия Вост. 

 N 39.18477° E 68.21498° 4100 
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9-30 сбросили почти до Мутных озер и пьем чай. Здесь нет ветра и на солнце 
даже жарко (фото 18.1 – 3). 

В 10-30 выходим вдоль ручья в направлении лед. Энергия Вост. (фото 
18.4, 18.6). 

Быстро подсекаем «ишачную» тропу, которая местами теряется в камнях 
или снегу. В принципе, идти везде комфортно. Подъем логичный и понятный, 
долина широкая (фото 18.7 – 9). 

Туры попадаются как слева, так и справа от ручья. Сказать однозначно 
как лучше трудно, так как оба варианта вполне проходимы и сходятся наверху 
на морене. Тропа, ведущая на перевал не видна под снегом. По карте находим 
ночевки 4100 и в 12-30 ставим палатки (фото 18.11). Воду находим ниже в 
100 м в небольшом снежном озерце. Погода ясная (фото 18.12), ветра здесь 
нет, однако над вер. Энергия видны снежные флаги. 

 

 
Фото 18.1 Спуск с пер. Дон 
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Фото 18.2 Спуск с пер. Дон, вышли на выполаживание ледника 

 

 
Фото 18.3 Спуск с пер. Дон 
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Фото 18.4 Снова Мутные озёра. Слева маршруты предыдущих дней. Нам 

направо по резервному маршруту к пер. Чимтарга 
 

 
Фото 18.5 Конец спуска с пер. Дон к Мутным озёрам (вид назад) 
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Фото 18.6 В направлении лед. Энергия Вост. 

 

 
Фото 18.7 Подъем по лед. Энергия Вост. (вид назад) 

 



123 

 
Фото 18.8 Подъем по лед. Энергия Вост. то снежники, то осыпь 

 

 
Фото 18.9 Выходим к ночёвкам 4100 (вид назад) 
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Фото 18.10 Вид от лагеря на завтрашний подъём к пер. Чимтарга 

 

 
Фото 18.11 Лагерь на 4100 на моренном валу. Виды потрясают 
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Фото 18.12 Панорама Фанских вершин. Ясно, видимость великолепная 
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День 19 
 

 
 
19 день 17.07.2024 
Погода 
Утро День  Вечср 
Ясно, сильный ветер Перем облачность, сильный 

ветер 
Ясно, сильный ветер 

пер Чимтарга (1б, 4740) – д.р. Правый Зиндон – оз. Большое Алло 
12,2 км ∆H +670 м; -1600 м ЧХВ: 3 ч 

 
Подъем в 5-00. Завтракаем и в 6-34 выходим по фирновому склону в 

направлении ночевок 4400. Сразу надеваем кошки (фото 19.1). 
Тропа скрыта под снегом, но на нем есть следы от предыдущей группы. 

Фирн утром жесткий, идем в кошках с самостраховкой ледорубами. За 50 ми-
нут доходим до ночевок 4400, собираемся, фотографируемся. Далее тропа уже 
видна и ориентирование не представляет сложности (фото 19.2 – 3). 

В 9-30 лидер доходит до перевала. Собираемся, меняем записку, делаем 
чай, фотографируемся. Погода ясная, ветер есть, но гораздо слабее, чем вчера. 
Ясно просматривается путь на в. Энергия. 

В 11-00 выходим вниз (фото 19.4). Идем забирая вниз вправо. Снег плот-
ный, движение с самостраховкой ледорубом в кошках. Тропы не видно, туров 
нет, но ориентирование сложности не представляет, надо идти вниз примерно 
посередине ледника (фото 19.5). Внизу ледника перелезаем небольшой водо-
падик со скального выступа, высотой не более 1,5 метров (фото 19.6) и почти 
сразу делаем привал на морене (фото 19.7), чтобы снять лишние вещи и си-
стемы. За час сбросили 700 м.  

Место Координаты Высота над уровнем моря 
Пер. Чимтарга  N 39.18894° E 68.19839° 4740 
Выход на хорошую тропу N 39.19319° E 68.17532° - 
Оз. Б. Алло  N 39.20975° E 68.13170° 3160 
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Далее находим тропу и идем по ней. Тропа хорошая, попадаются туры 
(фото 19.8 - 13). Идем все время по ор.п.б. р. Правый Зиндон. Под подъемом к 
пер. Мирали попадается группа альпинистов, планирующих восхождение на 
в. Чимтарга. С двумя привалами в 15-30 выходим к оз. Б. Алло (фото 19.14) 

Проход есть везде, просто где-то более удобный. Есть много стоянок, 
выбираем наиболее крутую: с готовым столом из каменной плиты, стульями и 
видом на озеро из палаток (фото 19.15). 

Вечером готовим борщ, кипятим чаек и делаем разбор.  
 

 
Фото 19.1 От лагеря сразу поднимаемся высоко на левый борт 

 

 
Фото 19.2 Подход к перевальному взлёту 
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Фото 19.3 Ночёвки на 4400 под пер. Чимтарга 

 

 
Фото 19.4 Начало спуск с пер. Чимтарга 
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Фото 19.5 Спуск с пер. Чимтарга 

 

 
Фото 19.6 В каньоне надо спуститься со скальной ступени водопадика 
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Фото 19.7 Путь вдоль р. Правый Зиндон, которая вытекает из-под снежника 

 

 
Фото 19.8 Идём по тропе по опб р. Правый Зиндон 
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Фото 19.9 Долина имеет несколько ступеней, тропа петляет среди завалов 

 

 
Фото 19.10 Все рады солнцу и теплу 
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Фото 19.11 Вид назад по д.р. Правый Зиндон 

 

 
Фото 19.12 Долина имеет несколько ступеней, тропа петляет среди завалов 
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Фото 19.13 Долина имеет несколько ступеней, тропа петляет среди завалов 

(вид назад) 
 

 
Фото 19.14 Озеро открывается неожиданно 
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Фото 19.15 Лагерь на берегу оз. Бол. Алло 

 
  



135 

День 20 
 

 
 
20 день 18.07.2024 
Погода 
Утро День  Вечср 
Ясно  Перем облачность Перем облачность 
оз. Большое Алло – д.р. Арчамайдон – поворот к пос. Вору 
17,9 км ∆H +430 м; -1840 м ЧХВ: 4 ч 

 
Подъем в 5-00. Выход в 6-34. Чтобы попасть в д.р. Зиндон, надо обойти 

озеро с севера. Путь проходит через завалы больших камней, есть тропа, по-
меченная краской (Фото 20.1). 

В д.р. Зиндон сразу выходим на тропу (Фото 20.2) и идем вниз. Река ухо-
дит в камни и только в конце одного каньона выходит наружу (Фото 20.3). 
Попадаются места для ночевок. Несколько раз река переходит с одного берега 
на другой. Все проходится по камням, нигде бродить не надо. В 10-20 доходим 
до оз. Малое Алло (Сарикул). Обходим его справа пхд по тропе. Через 10 ми-
нут есть хорошее место для ночевки с яблонями. Далее крутизна склона уве-
личивается и появляется тропа, уходящая влево в д.р. Амшут. Нам туда не 
надо, поэтому забираем вправо пхд в д.р. Арчимайдан. Тропа становится все 
лучше, видно, что по ней регулярно ходят. Несколько раз тропа переходит по 
мостам с одного берега на другой.  

В 12-30 выходим к слиянию рек Арчимайдон и Амшут и немного ниже 
по течению переходим по мосту на другой берег (Фото 20.5). Делаем привал, 
пьем чай. За одну ходку доходим до чайхоны, где ждем наш трансфер. В 17 
приезжает микроавтобус и мы выезжаем в Самарканд. Ура! Поход окончен! 

Место Координаты Высота над уровнем моря 
Оз. Б. Алло  N 39.20975° E 68.13170° 3160 
Слияние рек Амшут и Арчи-
майдон  

 N 39.20062° E 68.02716° 1850 

Мост через р. Арчамайдон N 39.20556° E 68.02600° - 
Чайхона на повороте к пос. 
Вору 

 N 39.22622° E 68.02238° 1750 
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Фото 20.1 Обходим оз. Бол. Алло по завалам 

 

 
Фото 20.2 Идём в д.р. Правый Зиндон 
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Фото 20.3 Выше этого каньона на р. Зиндон воды нет 

 

 
Фото 20.4 Д.р. Амшут 
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Фото 20.5 Мост на р. Арчамайдон чуть ниже впадения р. Амшут 
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Аварийный сход с маршрута, дни 4 - 7 (Харченко Л., Григорьев В.) 
 

Разделившись с группой в 11:00, пошли вдвоем вниз по тропе. Тропа 
скотогонная, проходит по осыпным и травянистым склонам по ор.п.б. р. Каз-
нок, периодически пропадает. В долине несколько заброшенных и обитаемых 
летних мелких кошей. Несколько раз тропа пересекает ручьи: часть перепры-
гиваются, часть легко переходятся вброд. 

В 15:30 подошли к поселению Сармад N 39.10843° E 67.95261°. Много 
детишек, которые просят конфет и «пауэрбанк», и улыбчивых женщин. Муж-
чины, видимо, все на пастбищах. Русский ни дети, ни взрослые не понимают. 
Жестами могут немного подсказать дорогу. У поселения есть хороший мост, 
но мы продолжаем путь по ор.п.б. Вскоре тропа круто спускается к реке и вы-
водит к хорошему мосту N 39.12283° E 67.95750°. Дальше по ор.л.б. идёт ши-
рокая тропа, навстречу идут ишаки с мешками продовольствия видимо в верх-
нее поселение.  

В 19:00 встаем на ночёвку на поляне N 39.14530° E 67.95539°. Поляна 
большая, есть ручей, в котором выше от тропы и скота можно набрать воду, 
есть дрова и даже косой навес.  

Выходим в 07:30. Дальше тропа несколько раз переходит с одного берега 
на другой по хилым мостам. Судя по тому, что фактическое положение иногда 
не совпадало с отметками на карте, их смывает, но их восстанавливают, иногда 
с небольшим смещением. Идти по «актуальному» ответвлению тропы помо-
гают свежие следы скота.  

Идти очень жарко: постоянный солнцепёк, спасают редкие деревья и 
большие валуны у тропы. После резкого спуска в 10:40 выходим к поселению 
Кухи в д.р. Сармад N 39.17848° E 67.99504°. В поселении будто никого нет, 
хотя всё ухоженно, стоят спутниковые тарелки, много грядок. В последних до-
мах встречаем людей, они приглашают на чай. Один парень хорошо говорит 
по-русски: он работал несколько лет в России. В доме очень прохладно, обста-
новка аскетичная. Все сидят на полу, хозяйка накрывает чайный стол с лепёш-
ками, мёдом и топлёным маслом. Собралось всё семейство, ведём двуязычный 
разговор: мы с парнем по-русски – он им переводит, потом наоборот. 

От поселения идёт хорошая грунтовая автодорога. Ребята позвонили 
своим (связь есть в каком-то одном углу) - ближайшая машина будет только 
вечером. Выходим. 

В 18:00 дошли до чайхоны у поворота к поселению Вору N 39.22620° E 
68.02220°. Хозяин нашёл нам машину. За пять часов и 100$ объезжаем массив 
Фанских гор и попадаем к оз. Искандеркуль. Заселяемся на турбазу, восста-
навливаемся, ждём группу. 
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Фото АС.1 Тропа по ор.п.б. в верховьях р. Казнок 

 

 

Фото АС.2 Поселение Сармад  
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Фото АС.3 Хорошая тропа по обоим берегам р.Сармад после коша Сармад. 
Мы шли по ор.п.б. Тропа на ор.л.б. скоро уходит наверх 

 

 

Фото АС.4 Один из мостов через р. Сармад N39.14930035° E67.95602791° 
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Фото АС.5 Поселение Кухи в д.р. Сармад 
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Выводы и рекомендации 
Район Фанских гор славится своей стабильной и солнечной погодой, но 

год 2024 выдался аномальным в плане снега и ветров. В процессе подготовки 
по отчетам и фотографиям сложилось впечатление, что солнечных и теплых 
дней будет достаточно много. Однако по факту выше 4000 м нам уже прихо-
дилось надевать пуховки не только на привалах, но и спать в них. Также силь-
ный ветер выдувал тепло и был дополнительным стрессовым фактором. По-
года только в долинах соответствовала ожидаемой фанской. В целом и по ко-
личеству снега, можно сказать, что его было достаточно много, так как подъем 
на перевалы Адиджи и Ход Кентавра мы произвели по снегу, закрутив на тра-
версе только 6 промежуточных буров, что гораздо меньше, чем у других 
групп, ходивших в августе. Да и в целом на все перевалы мы заходили по 
снегу, кроме чисто скальных подъемов. 

Группой за 20 дней пройдено препятствий: 
2Б – 3: 
1. Пер. Аксу Верхний 
2. Траверс пер. Седло Ганзы + пер. Гусева- Мухина 
3. Траверс пер. Адиджи + пер. Ход Кентавра 
2А – 2: 
1. Пер. Сарымат Зап. 
2. Вер. Замок  
1Б – 2: 
1. Пер. Дон (рад)  
2. Пер. Чимтарга 
Основная нитка маршрута пройдена, кроме вер. Б. Ганза и вер. Чимтарга 

(рад) (не пошли из-за непогоды) и маршрута в район вер. Москва (не осталось 
запасных дней из-за отсидок). Перевалы и вершины в районе достаточной вы-
сокой технической сложности для туризма и требуют хорошей технической 
подготовки. Рельеф сильно изрезан и требует хорошей физической формы от 
каждого участника группы для прохождения.  

В районе есть возможность заезда и завоза продуктов со всех сторон 
(а/л Вертикаль-Алаудин, а/л Артуч, т/б Искандеркуль), что позволяет брать с 
собой продукты не более чем на неделю. 

По результатам прохождения считаем, что все перевалы и вершины со-
ответствуют своей категории и повышать или понижать категорию необходи-
мости нет.  

Список источников  
Каталог перевалов Вестра https://westra.ru/passes/ 
Карты онлайн https://nakarte.me/ 
Отчет Мартьянов А.К., Фанские горы 4 к.с., 2016 
Отчет Румшинская А.Д., Фанские горы, 4 к.с., 2022 
Отчет Овчинников И.Л, Фанские горы, 5 кс, 2018 
Отчет Полиновская М.П., Фанские горы, 3 кс, 2019 
Отчет Ропин С.А., Фанские горы, 5 кс, 2019 

https://westra.ru/passes/
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Отчет Смоленцев Н.Б., Фанские горы, 4 кс, 2022 
Отчет Щекинова Т.В., Фанские горы, 5 кс, 2023 
 

Перевальные записки 
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