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 Справочные сведения о походе 

 Вид туризма  Горный 

 Район  Центральный Кавказ 

 Категория 
 сложности 

 1 с эл. 2 

 Руководитель  Губина Ю.А. 

 Проводящая 
 организация 

 Туристский клуб "Вестра" (Москва) 

 Выпускающая 
 организация 

 Туристский клуб "Вестра" (Москва) 

 Номер маршрутной 
 книжки 

 27/3-104 

 Количество 
 участников 

 5 (6 с инструктором 10,11,12.07.) 

 Сроки проведения  3-15 июля 2022 г 

 Продолжительность  13 ходовых дней (включая дневку) 

 Протяженность  120 км 

 Нитка маршрута 
 заявленная 

 Вехняя Балкария - д.р. Чайнашки - пер Соухауз (н/к) 2986 - пер Шиле (1а) 2611 - д.р. 
 Шиле - д.р. Черек Хуламский - Безенги - руч. Шики - пер Ширман Северный (1а) 
 3450 - д.р. Сылыксу - Булунгу - д.р. Булунгу-Су - д.р. Ракит - пер Каргашиль (1а) 
 3417 - лед. Булунгу - пер Тютюргу Восточный (1б) 3800 - д.р. Тютюргу - турбаза 
 Чегем - д.р. Гара-Аузу-Су - д.р. Башиль-Аузу-Су - турбаза Башиль - пер Турист (н/к) 
 2680 - д.р. Сарынсу - пер. Сарын (н/к) 3300 - д.р. Кестанты - пер. Сакашиль Нижний 
 (вост) (1а) 3081 - д.р. Сакашильсу - д.р. Уллустоватсу - д.р. Герхожан-Суу - Тырныауз 

 Нитка маршрута 
 пройденная 

 Полностью соответствует заявленной 

 Пройдено всего 
 препятствий 

 4 категорийных и 4 н/к 

 Распределение по 
 категорийности 

 1Б – 1 (пер.Тютюргу Восточный) 
 1А – 3 (пер. Ширман Северный, пер Коргашиль Северный, пер. 
 Сакашиль Нижний) 
 н/к – 4 (пер. Соухауз, пер. Шиле, пер.Турист, пер. Сарын) 

 Максимальная 
 высота 

 3 800 м 

 Максимальная 
 высота ночевки 

 3 280 м 
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 Состав группы 

 ФИО  ГР  Опыт  Обязанности в 
 группе  Фото 

 Губина Юлия 
 Андриановна  1985 

 3 ГУ 
 Центральный 

 Кавказ 
 Суган-Безенг 

 и 

 руководитель, 
 медик2, 

 фотограф2 

 Абрахманов 
 Артем 

 Андреевич 
 1992  ПВД  штурман, медик 

 Анисимов 
 Александр 

 Николаевич 
 1991  2ПУ 

 Камчатка 
 завхоз, фотограф, 

 летописец 
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 Павлов Андрей 
 Викторович  1994  1ГУ Архыз 

 (без справки) 

 реммастер, 
 финансист, 
 снаряженец 

 Никитин 
 Дмитрий 

 Васильевич 
 1990  2ПУ 

 Камчатка 
 хронометрист, 

 штурман2 

 Галдин Илья 
 Денисович 

 (взаимодействи 
 е 

 10,11,12.07.22) 

 1992 

 3ГУ 
 Таджикистан 

 , Фанские 
 горы, 2ГР 

 Центральны 
 й Кавказ 
 Северная 
 Осетия 

 инструктор 
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 Общая схема маршрута 
 Трек: 

 https://nakarte.me/#m=11/43.22369/43.16281&l=Otm&nktl=5XleHtqHExZfTikbT0nCzg 
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 График движения по дням 

 Д 
 ат 
 ы 

Дни 
 пут 
 и 

 Пройденный участок 
 маршрута 

 Запланированный 
 участок маршрута 

 L, 
 км 

 Δ  H, 
 м 

 Hн 
 очь 
 , м 

 H 
 ma 
 x , 
 м 

 ЧХ 
 В  Погода 

 03. 
 07.  1 

 Верхняя Балкария - д.р. 
 Чайнашки 

 Вехняя Балкария - д.р. 
 Чайнашки 

 8,4 
 +729 

 -77  1750  1750  2,17 

 переменная. 
 облачность, вечером 
 дождь 

 04. 
 07.  2 

 д.р. Чайнашки - пер. Соухауз 
 (н/к) 

 д.р. Чайнашки - под пер. 
 Соухауз (н/к) 

 6,5 
 +1258 

 -100  2916  2981  4,45 

 утром ясно, днем, 
 вечером облачно, 
 туман 

 05. 
 07.  3 

 пер Шиле (н/к) - д.р. Шиле - 
 д.р. Черек Хуламский 

 пер Соухауз (н/к) - пер Шиле 
 (н/к) - д.р. Шиле  11,5 

 +96 
 -1732  1300  2912  3,80  солнечно 

 06. 
 07.  4 

 д.р. Черек Хуламский - 
 Безенги - руч. Шики 

 д.р. Черек Хуламский - 
 Безенги - руч. Шики  10,7 

 +1007 
 -124  2169  2169  3,58 

 солнечно, вечером 
 облачно 

 07. 
 07.  5 

 руч. Шики - под пер Ширман 
 Северный (1а) 

 руч. Шики - под пер Ширман 
 Северный (1а) 

 4,2 
 +1018 

 -64  3119  3119  3,48 

 переменная 
 облачность, вечером 
 туман 

 08. 
 07.  6 

 пер Ширман Северный (1а) - 
 д.р. Сылыксу - Булунгу 

 пер Ширман Северный (1а) - 
 д.р. Сылыксу - Булунгу 

 9,3 
 +500 

 -1995  1650  3573  6,23 

 переменная 
 облачность, вечером 
 дождь 

 09. 
 07.  7  дневка (Булунгу)  дневка (Булунгу)  0  +  1650  солнечно 

 10. 
 07.  8 

 Булунгу - д.р. Булунгу-Су - 
 д.р. Ракит 

 Булунгу (  заброска  ) - д.р. 
 Булунгу-Су 

 6,7 
 +1101 

 -33  2708  2708  3,85 

 солнечно, вечером 
 кратковременный 
 дождь 

 11. 
 07.  9 

 д.р. Ракит - пер Коргашиль 
 Северный (1а) - д.р. Кору 

 д.р. Ракит - пер Каргашиль 
 (1а)  7,7 

 +1050 
 -477  3278  3428  5,42 

 переменная 
 облачность 

 12. 
 07.  10 

 д.р. Кору - лед. Булунгу - пер 
 Тютюргу Восточный (1б) - 
 д.р. Тютюргу - слияние рек 
 Тютюргу и Шаурту 

 лед. Булунгу - пер Тютюргу 
 Восточный (1б) - д.р. 
 Тютюргу - турбаза Чегем 

 9,5 
 +613 

 -1684  2230  3800  7,75 

 переменная 
 облачность, вечером 
 дождь 

 13. 
 07.  11 

 слияние рек Тютюргу и 
 Шаурту - д.р. Гара-Аузу-Су - 
 д.р. Башиль-Аузу-Су - пер 
 Турист (н/к) - д.р. Сарынсу 

 д.р. Гара-Аузу-Су - д.р. 
 Башиль-Аузу-Су - турбаза 
 Башиль (  заброска  ) - пер 
 Турист (н/к) - д.р. Сарынсу  19,1 

 +1612 
 -942  2892  2892  6,18 

 утром солнечно, 
 вечером облачно, 
 туман 

 14. 
 07.  12 

 д.р. Сарынсу - пер. Сарын 
 (н/к) - д.р. Кестанты - под 
 пер. Сакашиль Нижний 
 (вост) (1а) 

 д.р. Сарынсу - пер. Сарын 
 (н/к) - д.р. Кестанты 

 10,9 
 +951 
 -870  2964  3371  5,68 

 переменная 
 облачность, вечером 
 облачно, туман, 
 дождь 

 15. 
 07.  13 

 пер. Сакашиль Нижний 
 (вост) (1а) - д.р. Сакашильсу 
 - д.р. Уллустоватсу - д.р. 
 Герхожан-Суу - Тырныауз 

 пер. Сакашиль Нижний 
 (вост) (1а) - д.р. Сакашильсу 
 - д.р. Уллустоватсу 

 16,4 
 +363 

 -2021  1280  3075  5,37 

 утром и вечером 
 солнечно, днем 
 облачно, туман 

 16. 
 07.  14  - 

 д.р. Герхожан-Суу - 
 Тырныауз 

 Итого: 
 120,9 

 +10298 
 -10119 

 Max 
 3278 

 Max 
 3800  58 
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 Определяющие препятствия маршрута 

 Вид 
 препят 
 ствия 

 КС  Название  Высота  Расположение  Характеристика 
 препятствия 

 Путь 
 прохождения 

 перевал  1а  Ширман 
 Северный 

 3450  по 
 каталогу 
 3550 по 
 карте, 
 3590 по 
 GPS 

 N43° 11.782' E43° 
 10.770' 
 Каргашильский 
 хребет 
 соединяет р. 
 Шекису - р. 
 Салыксу 

 В: осыпной склон 
 до 30°, средняя 
 осыпь, на 
 перевальном 
 взлете - тропа 
 З: осыпной склон 
 до 25°, 
 преимущественно 
 мелкая лифтовая 
 осыпь 

 8.07.2022 
 д.р. Шекису - 
 д.р. Салыксу, 
 с траверсом 
 восточного 
 склона 
 в.Мукалтебе 

 перевал  1а  Коргашиль 
 Северный 

 3417  N43° 09.540' E43° 
 07.644' 
 Каргашильский 
 хребет 
 д.р. Ракит - д.р. 
 Кору 

 травянисто-осыпно 
 й склон до 20° 

 11.07.2022 
 д..р. Ракит - д.р. 
 Кору 

 перевал  1б  Тютюргу 
 Восточный 

 3800  N43° 07.847' E43° 
 04.998' 
 Каргашильский 
 хребет 
 соединяет лед. 
 Булунгу (р. Кору) 
 - лед. Тютюргу 
 (р. Тютюргу) 

 СВ: закрытый 
 ледник до 20° 
 ЮЗ: осыпной 
 склон  до 40°, 
 мелкая и средняя 
 живая осыпь 

 12.07.2022 
 лед. Булунгу - 
 лед. Тютюргу 

 перевал  1а  Сакашиль 
 Нижний 

 Восточный 

 3010  . по 
 каталогу 
 ФСТР, 
 3081 по 
 каталогу 
 Вестры 
 и по 
 карте, 
 3105 по 
 GPS 

 N43° 19.295' E42° 
 59.652' 
 Хребет Адырсу 
 соединяет д.р. 
 Кестанты - д.р. 
 Сакашильсу 

 Ю: травянистый 
 склон, тропа 
 С: 
 травянисто-осыпно 
 й склон 

 15.07.2022 
 д.р. Кестанты - 
 д.р. Сакашильсу 

 7 



 Высотный график 

 График скорости движения 

 График температур 
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 Краткая характеристика района и основная идея похода 

 Кавказ – горная местность, расположенная между  Черным и Каспийским морями, 
 протянувшаяся на 1100 км вдоль границы России и Грузии. Горы Большого Кавказа в 
 геологическом отношении молоды. Здесь продолжаются тектонические поднятия, 
 рельеф подвергается интенсивному разрушительному действию ледников, рек, 
 ветровой эрозии. Рельеф характеризуется изрезанностью, большим перепадом высот и 
 мощным современным оледенением. В туризме Большой Кавказ делится на три части: 
 Западный Кавказ (от г. Фишт до Эльбруса), Центральный (от Эльбруса до Казбека) и 
 Восточный (восточнее Казбека). Наш поход проходил в районе Центрального Кавказа. 
 В целом, район Чегема отличается безлюдностью и нетронутой природой. Часть похода 
 проходила по территории Высокогорного Кабардино-Балкарского заповедника. 
 Традиционное время посещения туристами района Центрального Кавказа – июль, 
 август. Это время отличается более устойчивой погодой, открываются ледники и 
 тропы, к этому времени обычно восстанавливаются мосты через реки. Центральный 
 Кавказ – популярный район альпинизма и горного туризма. Здесь можно совершать 
 горные туристские походы от 1 до 6 к.с. Перевалы через хребты Центрального Кавказа 
 имеют высоту до 4500 м. и категории трудности от 1А до 3Б. По своему характеру они 
 разнообразные, чаще всего комбинированные, требующие для своего прохождения 
 разнообразной техники – снежно-осыпные, снежно-ледовые, скально-ледовые. Район 
 очень удобен в транспортном отношении. По всем крупным ущельям района 
 проложены автомобильные дороги. Практически все крупные ущелья имеют станции 
 ПСС, в часто встречающихся альплагерях, как правило, можно получить помощь. Все 
 это повышает безопасность проводимых здесь походов. 

 Поход был запланирован, как итог обучения в горной школе базового уровня т/к 
 Вестра. Ввиду возникших проблем с инструкторами в районе Кавказа, поход был 
 проведен как спортивный. Но для обеспечения большей безопасности, было 
 организовано взаимодействие с группой Галдина Ильи, проходящего поход 3к.с. в этом 
 районе. Совместно с группой Ильи и под его руководством было запланировано 
 прохождение перевала 1б. 

 Мы начали маршрут на неделю раньше Галдина для того, что бы к прохождению 
 перевала 1б уже иметь опыт хождения по различному рельефу и акклиматизироваться к 
 высоте 3800 м. Первая половина похода была разминочной, вторая получилась более 
 насыщенной, но не изматывающей. Маршрут был построен таким образом, чтобы из 
 любой точки маршрута спуск к населенным пунктам составлял менее двух дней. У 
 группы имелся спутниковый телефон, с которого ежедневно отправлялась информация 
 и нахождении и состоянии группы в координационный центр МКТ «Вестра». У 
 каждого участника имелся список всех необходимых телефонов (МЧС КБР, КЦ, 
 страховой компании и другие). 

 Цель похода - закрепить на практике полученные в ходе обучения в школе БУ 
 знания и навыки, получить опыт хождения по различному горному рельефу, и 
 преодоления перевалов 1а, а также получить опыт прохождения 1б в составе опытной 
 группы, познакомиться с горами Кавказа и просто отдохнуть. 
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 Техническое описание маршрута 

 День 1. 03.07.22. Верхняя Балкария - д.р. Чайнашки 
 Погода: переменная облачность, вечером дождь 
 Общее ходовое время: 3 ч. 
 Чистое ходовое время: 2 ч. 10 мин. 
 Расстояние: 8,4 км. 
 Высота места ночевки: 1750 м. 
 Изменение высоты: +729 м.  -77 м. 

 Группы выехала из Москвы на поезде в пятницу вечером 01.07.22. (фото 1). 
 Прибыли в Нальчик в 10:24, откуда нас забрала машина (контакты организатора -  Борис 
 89289503868), и мы направились в Верхнюю Балкарию.  Т.к. уйти далеко в первый день 
 мы не могли из-за редких источников воды на маршруте, мы не торопились и было 
 решено сначала пообедать в селе и только потом выходить. Участники съели борщ с 
 хычинами и покатились наверх (фото 2). 

 Фото 1. Группа на вокзале в Москве 
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 Фото 2. Выход на маршрут 

 В 14:00 вышли на маршрут. Перешли мост через Черек Балкарский, вышли из села, 
 и двигались по грунтовой дороге вдоль реки Чайнашки (фото 3,4). По дороге перешли 
 несколько ручьев по камням, надев предварительно каски (фото 5). Через несколько 
 переходов свернули вдоль левого (орографически) притока реки Чайнашки. Дальше 
 этого притока идти не могли, т.к. на пути после реки был только 1 родник, 
 находившиеся достаточно далеко. На берегу реки нашли удобное место и в 17:00 
 разбили лагерь (фото 6). Вскоре небо затянуло тучами и пошел дождь. 

 Фото 3. Грунтовая дорога вдоль реки Чайнашки 
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 Фото 4. Грунтовая дорога вдоль реки Чайнашки 

 Фото 5. Переход по камням через ручей 
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 Фото 6. Лагерь на левом (орографически) притоке реки Чайнашки 

 День 2. 04.07.22. д.р. Чайнашки - пер. Соухауз (н/к) 
 Погода: утром ясно, днем, вечером облачно, туман 
 Общее ходовое время:  8 ч. 30 мин. (с обедом) 
 Чистое ходовое время: 4 ч. 27 мин. 
 Расстояние: 6,5 км. 
 Высота места ночевки: 2916 м. 
 Изменение высоты: +1258 м. -100 м. 
 Перевал Соухауз 

 Категория  н/к (выпускались в 1а, в каталоге Вестры 1а, в каталоге ФСТР и по 
 факту н/к) 

 Высота, координаты  2986 м.,   N43° 10.714' E43° 23.032' 

 Характер  Травянисто-осыпные склоны, тропа. Седловина пологая, широкая, тур 
 хорошо заметен 

 Ориентация  С-Ю 

 Расположение  Соединяет р. Чайнашки - пер. Шиле 

 Прохождение  04.07.2022 в 15:00 с юга из д.р. Чайнашки на север к пер. Шиле. 
 На подъем шли траверсом склона с ЮЗ по тропе, которая перед самым 
 перевалом поворачивает направо на седловину. Спускались на СВ в 
 сторону стоянок по тропе. 

 Снята записка  НОТК Нижний Новгород, рук. Ткач М.Е. 03.05.2022 

 Использованное 
 снаряжение 

 Трек. палки, каски. 
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 Утром погода наладилась. Подъем в 6:00, дежурных - в 5:40. К 7:30 собрались и 
 начали движение. Перешли реку по мосту (фото 7), по дороге дошли до коша. После 
 коша дорога закончилась. Немного прошли по тропе, затем тропа начала пропадать, 
 начались заливные луга. Поднимаемся по травянистому склону, двигаясь по треку 
 (фото 8). 

 К 11:00 дошли до родника на высоте 2460м (фото 9). В этом месте была 
 запланирована ночевка. Спать нам в 11 утра не хотелось, поэтому было решено 
 подниматься на перевал и ночевать за ним. Это единственный ближайший 
 альтернативный вариант ночевки с водой и удобными площадками. У родника 
 пообедали и в 12:00 вышли. 
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 Фото 7. Переход по мосту притока реки Чайнашки 

 Фото 8. Подъем по травянистому склону к перевалу Соухауз 
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 Фото 9. Родник. Место обеда (запланированной ночевки). Стрелочка указывает на 
 лавочку 

 Продолжили двигаться по траве, через некоторое время вышли на хорошую тропу, 
 ведущую на перевал. Над перевалом собрались облака и мы в густом тумане двигались 
 на небольшом расстоянии друг от друга (фото 10). К 15:00  по тропе поднялись на пер. 
 Соухауз (фото 11). 

 Фото 10. Тропа на перевал Соухауз 
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 Фото 11. На перевале Соухауз 

 На перевале группа чувствовала себя отлично, поэтому было решено остаться на 
 ночь на удобных площадках с водой сразу под перевалом и не спускаться ниже.  В 
 16:00 начали ставить лагерь, спустившись на 70 м. с перевала по травянистому не 
 крутому склону (фото 12). На месте стоянок течет слабый ручей из-под камней. 
 Вечером сильный туман, холодно и сыро (фото 13). 

 Фото 12. Спуск с перевала Соухауз 
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 Фото 13. место ночевки под перевалом Соухауз 

 День 3. 05.07.22. пер Шиле (н/к) - д.р. Шиле - д.р. Черек Хуламский 
 Погода: солнечно 
 Общее ходовое время: 8 ч. 20 мин. (с обедом и купанием) 
 Чистое ходовое время: 3 ч. 48 мин. 
 Расстояние: 11,5 км. 
 Высота места ночевки: 1300 м. 
 Изменение высоты: +96 м.  -1732 м. 

 Подъем дежурных в 5:40, остальной части команды  - в 6:00. Погода хорошая. В 7.40 
 начали движение. От места ночевки до перевала Шиле около 300 метров вниз по 
 травянистому не крутому склону (фото 14). В 8.20 были на перевале (фото 16). Самым 
 сложным в прохождении перевала оказалось прорваться к туру (фото 15). 

 Спуск в сторону реки Шиле по травянистому склону до 25  º.  Есть звериные тропы, 
 но не все идут куда надо, поэтому часть пути идем по тропе, часть - без тропы (фото 
 17). Спуск около 100 метров. Дальше родник и выход на тропу на правом склоне над 
 каньоном. Траверсируем склон по тропе (фото 18). Тропа не слишком удобна: большие 
 кочки, ямы, попадаются катающиеся камни, все это заросшее высокой травой. 
 Некоторым участникам тропа подарила небольшие проблемы с голеностопом и 
 коленями на ближайшие несколько дней. Вышли на гребень, по которому предстояло 
 спуститься к реке. Тропа потерялась в высокой траве. Ямы и кочки подросли. Хороший 
 шанс добить ноги тем, кто остался здоров после тропы. Впрочем, здоровых осталось не 
 много. Спустились к Кошу, от него к реке (фото 19). 
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 Перевал Шиле 

 Категория  н/к (выпускались в 1а, в каталоге Вестры 1а, в каталоге ФСТР и по 
 факту н/к) 

 Высота, координаты  2611 м.,   43.19413º N  43.38208ºE 

 Характер  Травянистые склоны, тропа. Седловина пологая, широкая, тур хорошо 
 заметен 

 Ориентация  З-В (группа шла Ю-З) 

 Расположение  р.Шиле (р.Черек Хуламский) - р.Карасу Балкарский (р.Черек 
 Балкарский) 

 Прохождение  05.07.2022 в 8:20 с юга от пер. Соухауз на запад в д.р.  Шиле  . 
 От перевала Соухауз спуск по травянистому склону до 10  º.  Спуск по 
 тропе по травянистому склону до 25  º 

 Снята записка  Самостоятельные туристы Филимонкины г. Калининград 08.06.2022 

 Использованное 
 снаряжение 

 Трек. палки, каски. 
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 Фото 14. Спуск к перевалу Шиле 

 Фото 15. Перевал Шиле. Группа пытается прорваться к туру 
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 Фото 16. Группа на перевале Шиле 

 Фото 17. Спуск с перевала Шиле 
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 Фото 18. Тропа над каньоном 

 Фото 19. Спуск к кошу и от коша к реке 

 За кошем на противоположном берегу реки хорошая тропа. В этом месте брод 
 неглубокий, течение не сильное (фото 20). После перехода через реку устроили 
 большой двухчасовой обед с купанием, загоранием и готовкой рассольника. 
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 Фото 20. Брод реки Шиле 

 В 13:20 вышли с обеда. Дальше до дороги к Безенгам идет тропа (фото 21). 
 Запланированное место ночевки оказалось не слишком пригодно для лагеря. Все 
 ровные площадки покрыты кустами малины, причем к нашему приходу еще не 
 созревшей. Поэтому, и потому что солнце еще было слишком высоко, решили ночевать 
 ниже, на берегу реки Черек Безенгийский (Хуламский). По пути заглянули в крепость 
 Жабо-Кала, охраняемую быком (фото 23). Спускались к ней коротким путем по 
 травянистым склонам мимо тропы (фото 22). 

 Фото 21. Тропа на левом берегу реки Шиле 

 23 



 Фото 22. Спуск к крепости (желтым обозначен путь по тропе, которым мы не пошли) 

 Фото 23. Крепость Жабо-Кала и бык 
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 За крепостью начинается грунтовая дорога (фото 24). По ней дошли до реки. 
 Выбрали место с ровными площадками, удобным спуском к воде и скрытое от дорог и 
 в 16:00 встали на ночевку. Река течет мимо села, и к тому же очень бурная, с большим 
 количеством песка и другого мусора, пить ее в сыром виде не хотелось. Т.к. на 
 кипячение большого количества воды бензин мы не рассчитывали, соорудили костер из 
 вынесенной на берег реки древесины, и весь вечер гоняли чаи (фото 25). 

 Фото 24. Грунтовая дорога от крепости к р. Черек Безенгийский (Хуламский) 

 Фото 25. Костер на берегу р. Черек Безенгийский (Хуламский) 
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 День 4. 06.07.22. д.р. Черек Хуламский - Безенги - руч. Шики 
 Погода: солнечно, вечером облачно 
 Общее ходовое время: 7 ч. 40 мин. (с обедом в кафе) 
 Чистое ходовое время: 3 ч. 35 мин. 
 Расстояние: 10,7 км. 
 Высота места ночевки: 2169 м. 
 Изменение высоты: +1007 м.  -124 м. 

 Встали в 6.00, неспеша собрались и в 8.20 начали движение в сторону села Безенги. 
 С грунтовой дороги, перейдя реку, вышли на асфальтированную (фото 26), по ней до 
 центра села около 4х километров. В Безенгах быстро насладились некоторыми благами 
 цивилизации, пообедали (или позавтракали второй раз) (фото 27),  и в 11-10 пошли 
 дальше. 

 На выходе из села асфальт заканчивается, и дальше идет грунтовая дорога (фото 28). 
 За селом находится погранзастава. Пограничников мы не заинтересовали, они только 
 издалека махнули, что можно проходить. До нужного нам поворота не дошли, срезали 
 путь по травянистому склону крутизной до 25º (фото 29), чтобы не делать большую 
 петлю по пыльной дороге. За 40 минут по траве набрали около 300 метров  и вышли к 
 дороге, по которой должны были идти. Здесь же коровники, от которых идет еле 
 заметная, теряющаяся тропа. По ней и продолжили подъем. Через некоторое время 
 вышли на хорошую тропу (фото 30). Склон травянистый, не крутой. Тропа вывела к 
 ручью и закончилась. Дальше двигались вдоль ручья без тропы (фото 31). К 16:00 
 подошли к месту, где ручей соединяется с рекой Шекису и начали ставить лагерь. 
 Впереди все было затянуто тучами и казалось, что в любой момент может пойти дождь. 
 Но дождь в этот день так и не пошел. 
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 Фото 26. Дорога в Безенги 

 Фото 27. Обед (второй завтрак) в с. Безенги 
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 Фото 28. Грунтовая дорога после села Безенги 

 Фото 29. Подъем по травянистому склону от дороги к коровникам. 
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 Фото 30. Подъем по тропе. 

 Фото 31. Движение вдоль ручья. 
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 День 5. 07.07.22. руч. Шики - под пер Ширман Северный (1а) 
 Погода: переменная облачность, вечером туман 
 Общее ходовое время: 6 ч. 30 мин. 
 Чистое ходовое время: 3 ч. 28 мин. 
 Расстояние: 4,2 км. 
 Высота места ночевки: 3119 м. 
 Изменение высоты: +1018 м.  -64 м. 

 Встали, как обычно, в 6:00, вышли в 8:00. Вечерних туч не видно. Сначала двигались 
 вдоль русла реки по травянистому склону с камнями (фото 32). Иногда появляются 
 звериные тропы, но быстро исчезают. В целом идем просто по треку, придерживаясь 
 тропы, обозначенной на карте. Травы становится все меньше, а камней все больше 
 (фото 33). 

 К полудню к нам сверху сползли облака и дальнейший путь пролегал через туман. 
 Вышли на осыпь среднюю и крупную (фото 34). Участники освоили движение по 
 камням сначала на ровных участках, затем на склонах. К 14:30 дошли до последнего, 
 обозначенного на карте места стоянок. До перевала еще далеко, но дальше ни воды, ни 
 ровных площадок не предвидится, поэтому ночуем здесь. Среди осыпей нашли ровную 
 травяную площадку с ручьем, скрытую от ветра склонами (фото 35). Холодно, облачно, 
 видимость от 10 до 30 метров, очень сыро. Туман иногда рассеивается, но завтрашний 
 дальнейший путь все-равно не виден. Обедали, ужинали, играли в кости. Спать легли 
 пораньше, чтобы пораньше выйти на перевал, завтра обещают дожди во второй 
 половине дня. 
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 Фото 32. Движение вдоль реки Шекису 

 Фото 33. Облака приближаются, а травянистый склон постепенно превращается в 
 осыпной 
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 Фото 34. Движение по крупной и средней осыпи 

 Фото 35. Место ночевки 
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 День 6. 08.07.22. пер Ширман Северный (1а) - д.р. Сылыксу - Булунгу 
 Погода: переменная облачность, вечером дождь 
 Общее ходовое время: 11 ч. (с обедом) 
 Чистое ходовое время: 6 ч. 13 мин. 
 Расстояние: 9,3 км. 
 Высота места ночевки: 1650 м. 
 Изменение высоты: +500 м.  -1995 м. 

 кто рано встаёт, 
 тот на перевал идет 

 Встали в 4:00. Погода отличная, уже через час даже в нашей низинке светило 
 солнце. Виден дальнейший путь, но перевал еще не виден (фото 36). Чтобы попасть на 
 перевал, нужно подняться на ребро горы Мукалтебе, и, перевалив на другую сторону 
 ребра, пройти траверсом к перевалу. В соседнем ущелье, напрямую ведущем к 
 перевалу, не слишком удобный каньон реки, там обычно не ходят. 

 Вышли в 5:30. Подход к ребру не крутой, по траве и крупной осыпи.  Подъем на 
 ребро г. Мукалтебе 200 метров, склон до 30º, живая средняя и мелкая осыпь, 
 разбавленная снежниками (фото 37, 38). Идем плотной группой в касках и с 
 трекинговыми палками. Небольшие снежники преодолеваем так же, снег мягкий, 
 хорошо утаптывается и хорошо держит, идти с палками комфортно. 
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 Перевал Ширман Северный 

 Категория  1а 

 Высота, 
 координаты 

 3450  м. по каталогу, 3550 м. по карте, 3590 м. по  GPS,   N43° 
 11.782' E43° 10.770' 

 Характер  В: осыпной склон до 30°, средняя осыпь, на перевальном взлете - 
 тропа 
 З: осыпной склон до 25°, преимущественно мелкая лифтовая 
 осыпь. На седловине снежник, свисющий карнизом на запад. 

 Ориентация  В-З 

 Расположение  Соединяет р. Шекису - р. Салыксу 

 Прохождение  08.07.2022 в 10:00 с севера из д.р. Шекису, с подъемом на 
 восточное ребро г. Мукалтебе, от него траверсом на запад. 
 Спуск на запад. 

 Снята записка  Не найдена. Возможно, была под снегом. 

 Использованное 
 снаряжение 

 Трек. палки, каски. 

 Фото 36. Путь на ребро горы Мукалтебе. Вид с места ночевки 
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 Фото 37. Подъем на ребро горы Мукалтебе 

 Фото 38. Снежник на подъеме на ребро горы Мукалтебе 
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 В 8:20 вышли на ребро горы Мукалтебе. Впереди показался перевал (фото 39). Но 
 выглядел он совсем не так, как во всех изученных отчетах. Вместо осыпного склона на 
 перевале нас ждал снежный карниз. Отсюда было не понятно, есть ли возможность 
 обойти карниз. У группы был большой привал, пока руководитель поднималась 
 повыше и спускалась пониже, чтобы рассмотреть перевал, пути подхода к нему, пути 
 обхода снежника и обдумывала имеющиеся альтернативные варианты. 

 Фото 39. На ребре горы Мукалтебе. Дальнейший путь к перевалу Ширман Северный 

 Отдохнув, пошли траверсом по правому (орографически) склону ребра горы 
 Мукалтебе в сторону перевала (фото 40). Склон до 30º со средней и мелкой живой 
 осыпью. Карниз оказался легко обходим. Обошли слева, там очень удобный путь 
 подъема, в целом, справа тоже вполне ходибельно, но менее удобно (фото 41, 42). 

 В 10:00 поднялись на перевал (фото 43). Небо затянуло облаками. Перевальную 
 записку найти не удалось, возможно, она похоронена под снегом. Соорудили свой тур с 
 координатами N43° 11.787 E043° 10.778, в котором оставили записку (фото 44). 

 В 10.30 начали спуск. Справа вначале спуска виднеется что-то похожее на тропу, там 
 же склон менее крутой, чем слева (фото 45). Дальнейший путь сверху не виден, внизу 
 все затянуто облаками. Склон до 20°, с мелкой и средней живой осыпью. Спуск очень 
 удобный и быстрый. Идем плотной группой в касках и с трекинговыми палками (фото 
 46,47). За час по лифтовой осыпи сбросили около 400 метров и вышли на траву. 
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 Фото 40. Траверс ребра в сторону перевала 

 Фото 41. Путь обхода снежного карниза 
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 Фото 42. Подъем на перевал слева от карниза 

 Фото 43. Группа на перевале Ширман Северный 
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 Фото 44. Перевальный тур на перевале Ширман Северный 

 Фото 45. Начало спуска с перевала 
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 Фото 46. Спуск с перевала Ширман северный 

 Фото 47. Спуск с перевала 
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 В районе 12:00-12:30, дойдя до притока реки Сылык-Су, пообедали и продолжили 
 спуск по травянистым склонам в сторону села Булунгу. Четкой тропы, обозначенной на 
 карте, не нашли, есть небольшие намеки на тропу. Реку Сылык-Су перешли по камням 
 (фото 48). После реки двигались сначала по тропе и просто по склону, затем по 
 грунтовой дороге (фото 49,50). За нами гнались грозовые тучи, но так и не догнали. 
 Около 16:00 спустились в село. Нашли гостиницу, и тут же пошел обещанный нам 
 накануне дождь, но быстро закончился. В той стороне, откуда мы спустились, гремел 
 гром. Успели. 

 Фото 48. Переход реки Сылык-Су по камням. 

 Фото 49. Спуск к селу Булунгу по травянистым склонам 
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 Фото 50. Грунтовая дорога, ведущая к селу Булунгу 

 День 7. 09.07.22. Булунгу. Дневка 
 Погода: переменная облачность 

 В воскресенье (завтра) приезжает группа Галдина Ильи, с который мы идем 2 
 следующих перевала. Они же везут нашу заброску. Суббота (сегодня) - запасной, не 
 пригодившийся день. Отсыпаемся, отъедаемся (впрочем, после вчерашнего ужина есть 
 уже никто не хочет), отмываемся, стираем, гуляем. Сходили на экскурсию в соседнее 
 село Эльтюбю. Неподалеку от села находится памятник истории и культуры “Город 
 мертвых”, в котором можно увидеть древнии склепы и другие захоронения (фото 51). 
 Посетили музей «Книга в камне» – стена, длинной 350 метров, созданная в память 
 поэта К. Кулиева, на которой выбиты его стихи и стихи других поэтов, посвященные 
 ему. Посмотрели на древнюю башню князей Балкаруковых и мечеть. А так же сходили 
 в ущелье реки Джилгы-Су, там находится грот с археологическими раскопками. Мы так 
 и не поняли, где там ведутся раскопки, но место достаточно туристическое, люди 
 встречаются часто. В итоге просто погуляли и полюбовались пейзажами (фото 52,53). 

 Вечером сходили к пограничникам. Они находятся за селом, в паре километров. 
 Некоторые группы, выходя на маршрут в нашем направлении, сначала заходили к 
 пограничникам, чтобы отметиться, ну и по правилам входа в погранзону это 
 необходимо, мы хотели узнать, нужно ли нам это делать и если нужно, то сразу 
 отметиться. Но никого живого там не застали, только телефон для заказа пропуска. 
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 Итого за дневку находили около 18 км, кто-то меньше (Дима и Андрей смотреть на 
 раскопки не пошли). Набрали и сбросили почти 900 м. В общем, хорошо отдохнули. В 
 маршруте эту прогулку не учитывали. 

 Фото 51. Город Мертвых 

 Фото 52. Александр в гигантской норе 
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 Фото 53. В долине реки Джилгы-Су. Предположительно, слева грот с раскопками 

 День 8. 10.07.22. Булунгу - д.р. Булунгу-Су - д.р. Ракит 
 Погода: солнечно, вечером кратковременный дождь 
 Общее ходовое время: 5 ч. 
 Чистое ходовое время: 3 ч. 51 мин. 
 Расстояние: 6,7 км 
 Высота места ночевки: 2708 м. 
 Изменение высоты: +1101 м.  -33 м. 

 Группа Галдина Ильи приехала в районе 10:00. Мы разобрали заброску и около 11 
 часов вышли на маршрут (фото 54). По грунтовой дороге, а затем тропе дошли до 
 слияния рек Ракит и Кору. Группа Галдина осталась обедать. Мы пошли вперед, т.к. у 
 нас совсем недавно был завтрак, и это был второй завтрак. 

 Вдоль реки движение затруднено из-за крутого склона и густых зарослей. 
 Поднялись наверх и пошли по некрутым травянистым склонам над рекой по правому 
 (орографически) берегу (фото 55). Где-то через километр появилась возможность 
 спуститься к воде и комфортно идти вдоль берега реки. Около 16:00 усилился ветер, 
 пошел дождь. В это время мы проходили хорошую ровную площадку. На ней решили и 
 остановиться на ночь, как-раз где-то в этом месте, перед поворотом реки, мы с Ильей и 
 обговаривали ночевку (фото 56). Дождь закончился, как только мы поставили палатки. 
 Чуть позже подошла группа Галдина, ребята встали рядом. Сушимся, варим солянку, 
 взаимодействуем. 
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 Фото 54. С группой Галдина Ильи перед выходом на маршрут 
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 Фото 55. Движение по травянистым склонам вдоль реки Ракит 

 Фото 56. Лагерь на реке ракит. Фото от Галдина Ильи 
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 День 9. 11.07.22. д.р. Ракит - пер Коргашиль Северный (1а) - д.р. Кору 
 Погода: переменная облачность 
 Общее ходовое время: 10 ч. (с обедом) 
 Чистое ходовое время: 5 ч. 25 мин. 
 Расстояние: 7,7 км. 
 Высота места ночевки: 3278 м. 
 Изменение высоты: +1050 м.  -477 м. 

 Дежурные встали в 6:00, не дежурные чуть позже. Вышли в 7:45. С Галдиным 
 пошли отдельными группами, встречаясь на привалах. Продолжаем идти по правому 
 (орографически) берегу реки. На этом берегу через пару километров препятствие из 
 крупной слежавшейся осыпи. Мы ее хотели обойти слева, но идти было далеко, 
 поэтому прошли напрямую, через осыпь. Группа Галдина обошла справа, перейдя на 
 другой берег реки (фото 57). Оба пути комфортны, занимают примерно одинаковое 
 количество времени, можно выбирать в зависимости от того, что вам больше нравится: 
 ходить по крупной осыпи (фото 58), или прыгать по камням через реку. 
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 Перевал Коргашиль Северный 

 Категория  1а 

 Высота, 
 координаты 

 3417 м.,   N43° 09.540' E43° 07.644' 

 Характер  травянисто-осыпные склоны до 20° 

 Ориентация  СВ-ЮЗ 

 Расположение  Соединяет д.р. Ракит - д.р. Кору 

 Прохождение  11.07.2022 в 11:50 с северо-востока из д.р. Ракит на юго-запад в 
 д.р. Кору в сторону перевала Тютюргу Восточный. 

 Снята записка  КФУ Alter Ego г. Казани, рук. Гайфутдинов Р. 24.06.2021 

 Использованное 
 снаряжение 

 Трек. палки, каски. 

 Фото 57. Путь от места ночевки вдоль реки Ракит к осыпи. Внизу можно рассмотреть 
 приближающуюся группу Галдина Ильи. Желтым обозначен их путь, красным наш. 
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 Фото 58. Движение по крупной осыпи вдоль берега реки Ракит 

 Преодолев осыпь, переходим на противоположный берег реки. Собственно, реки 
 уже нет, от нее остался маленький ручеек. Нащупываем тропу и по ней движемся к 
 перевалу (фото 59). На перевале, как и на пер. Ширман Северный, снег не успел 
 растаять, чего не было ни в одном отчете. Но снежник не такой большой, и тропа 
 проходит правее снега. Подъем на перевал простой, по тропе по не крутому осыпному 
 склону, идем в касках и с трекинговыми палками, на осыпи плотной группой (фото 60). 
 В 11:50 поднялись на перевал (фото 61). 

 Фото 59. Путь к перевалу Коргашиль Северный после перехода через реку 
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 Фото 60. Подъем на перевал Коргашиль Северный 

 Фото 61. На перевале Коргашиль Северный с группой Галдина Ильи 
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 С перевала открывается вид на дальнейший путь к перевалу Тютюргу Восточный 
 (фото 62). Впереди небо начинает затягиваться облаками. Начинаем спуск совместно с 
 группой Галдина. Спуск по не крутому до 20º травянисто-осыпному склону (фото 63). 
 Идем в касках и с палками. Там, где можно спустить камни - или плотными группами, 
 или пропуская ниже идущих. В 13 часов с копейками спустились к ровным площадкам 
 около ручья, стекающего с перевала. 

 Фото 62. Путь к перевалу Тютюргу Восточный. Вид с пер. Коргашиль Северный 

 Фото 63. Спуск с перевала Коргашиль Северный 
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 Отобедали и в 14:20 начали подъем в сторону перевала Тютюргу Восточный по 
 средней и крупной осыпи (фото 64). Облака становятся все гуще, идем вместе с 
 группой Галдина, чтобы не теряться в тумане. В целом подъем не крутой, с редкими 
 крутыми подъемами и спусками на несколько метров. Травянистые с мелкой и средней 
 осыпью склоны сменяются крупной и средней слежавшейся осыпью (фото 65,66). 
 Погода налаживается. По камням перешли приток реки Кору (фото 67). Около 18:30 
 поднялись до ровной площадки, на которой поставили лагерь (фото 68). Река находится 
 в стороне, но на площадке есть ручейки. 

 Фото 64. Начало подъема к перевалу Тютюргу Восточный 

 Фото 65. Путь к месту ночевки 
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 Фото 66. Просто красивая фотография 

 Фото 67. Переход притока реки Кору 
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 Фото 68. Место ночевки 

 День 10. 12.07.22. д.р. Кору - лед. Булунгу - пер Тютюргу Восточный (1б) - д.р. 
 Тютюргу - слияние рек Тютюргу и Шаурту 
 Погода: переменная облачность, вечером дождь 
 Общее ходовое время: 12 ч. (с обедом) 
 Чистое ходовое время: 7 ч. 45 мин. 
 Расстояние: 9,5 км. 
 Высота места ночевки: 2230 м. 
 Изменение высоты: +613 м.  -1684 м. 

 Встали в 4:00. Погода хорошая. Ручьи больше не текут, за водой надо идти 
 подальше, к реке. Но мы вечером набрали необходимое количество воды для завтрака и 
 запас в личку. В 6:00 вышли вместе с группой Ильи. Движемся плотной группой в 
 касках и с трекинговыми палками вдоль реки по средней осыпи (фото 69). Вскоре 
 выходим на не крутой снежник (фото 70). Идем так же. Поворачиваем в нужную нам 
 сторону.  В 7:20 выходим на каменный островок. Здесь снежный склон становится 
 более крутым. Достаем ледорубы, надеваем кошки. Пока участники школы СУ 
 отдыхают, участники БУ повторяют правила хождения в кошках, делают несколько 
 кругов вверх, вниз, в стороны, развороты и вспоминают, что делать с ледорубами. 
 Склон до 20º, видны следы падавших здесь камней. При нас тоже один упал. Идем, как 
 и прежде, плотной группой, следим за склонами. Поднялись к скале, обошли ее слева, 
 за ней начинается ледник. На осыпи перед ледником организовали связки. Склон не 
 круче 20º, поднимаемся в связках по 2-3 человека двумя параллельными коридорами, 
 чтобы сильно не растягиваться (фото 71,72). Подошли под осыпной склон перевала 
 Тютюргу Восточный Нижний. Склон около 10м, до 35º, очень сыпучий (фото 73). 
 Расформировали связки, сняли кошки. Поднимаемся плотными микрогруппами по 3 
 человека (фото 74). В 10:20 все были на перевале (фото 75). 
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 Перевал  Тютюргу Восточный 

 Категория  1б 

 Высота, 
 координаты 

 3800  м.,  N43° 07.847' E43° 04.998' 

 Характер  СВ: закрытый ледник до 25°, осыпной, живой склон до 35° 
 ЮЗ: осыпной склон  до 40°, мелкая и средняя живая осыпь 

 Ориентация  СВ-ЮЗ 

 Расположение  Соединяет  лед. Булунгу (р. Кору) - лед. Тютюргу (р.  Тютюргу) 

 Прохождение  12.07.2022 в 10:20 с северо-востока от перевала Коргашиль 
 Северный, по леднику Булунгу. 
 юга из д.р. Чайнашки на север к пер. Шиле. Спуск на ЮЗ к 

 леднику Тютюргу, и затем на запад в д.р. Тютюргу 

 Снята записка  Вестра, рук. Галдин И.12.07.22 (МИФИ Федин М. 26.07.18) 

 Использованное 
 снаряжение 

 На леднике: кошки, каски, ледорубы, основные веревки, 
 кардалеты, карабины. На осыпи: каски, ледорубы. 
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 Фото 69. Начало подъема к перевалу Тютюргу Восточный от места ночевки вдоль реки 

 Фото 70. Начало подъема по снежнику 
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 Фото 71. Движение в связках по леднику Булунгу 

 Фото 72. Движение в связках по леднику Булунгу 
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 Фото 73. Осыпной склон перевала Тютюргу Восточный Нижний 

 74. Подъем на седловину перевала Тютюргу Восточный Нижний 

 58 



 75. Группа на перевале Тютюргу Восточный Нижний 

 Перевал Тютюргу Восточный имеет 3 седловины: нижнюю, среднюю и верхнюю. 
 Разные группы ходят эти седловины в разных местах, в итоге фактически получается 
 по несколько нижних, несколько средних, несколько верхних седловин, какие-то 
 настоящие, какие-то ложные. Внимательно изучив все отчеты с этим перевалом, 
 описания и треки, мы выбрали седловину с самым простым и безопасным спуском. Но 
 даже этот спуск оказался не слишком прост (фото 76). На спусках с других седловин 
 больше вероятность спуска камней, т.к. кулуары значительно уже, и часто возникает 
 необходимость провешивать веревки. Это было понятно и из изученных отчетов и это 
 же подтвердил Илья, рассмотрев впоследствии во время подъема по леднику, все 
 возможные спуски с седловин.  Мы пошли маршрутом, который по описанию на спуске 
 имеет самый широкий кулуар, с более мелкой живой осыпью, чем на других спусках - 
 Тютюргу Восточный Нижний с координатами N 43.13086° E 43.08336°. Изначально 
 планировалось пойти двумя отдельными группами - наша группа с Ильей Галдиным 
 идет нижний, группа СУ с другим инструктором - средний. Но т.к. у Ильи второй 
 инструктор в поход не пошел, решено было идти совместно самую простую седловину, 
 разбившись на 3 подгруппы по 6 человек, которые будут спускаться по очереди. В 
 итоге спуск затянулся. Спускались чуть более полутора часов. Одной группой минут за 
 40-60 можно пройти. 

 Склон около 270 м., 30-40º с живой мелкой и средней осыпью и песком. Очень 
 подвижный. Наша группа вышла во второй подгруппе в полном составе + Илья. 
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 Дождались, когда первая подгруппа немного спустится и уйдет левее, и в 10:35 начали 
 движение. Спускаемся в касках и с ледорубами плотной группой, взаимодействуя с 
 нижней и верхней подгруппами, чтобы не оказаться друг над другом (фото 77 и фото на 
 титульном листе). В 12:10 вышли на ледниковую морену. Дальше нам нужно 
 спускаться вниз, а группе Галдина подниматься наверх. Прощаемся. 

 Фото 76. Спуск с перевала Тютюргу Восточный Нижний 

 Фото 77. Спуск с перевала Тютюргу Восточный Нижний. Вдали слева на склоне видна 
 первая подгруппа. 
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 Спускались сначала по боковой морене (фото 78). Вскоре движение по ней стало не 
 комфортным, а ледник рядом - открытым. Надели кошки и вышли на ледник. Ледорубы 
 не доставали, т.к. улететь там невозможно из-за большого количества каменных грибов 
 (фото 79). Склон с совсем незначительным уклоном, лед очень мягкий, даже палки на 
 нем хорошо держат. Вскоре вышли на морену, а с нее на травянистый склон. 
 Пообедали, дойдя до притока реки Тютюргу. Там же есть много удобных мест под 
 палатки. 

 Фото 78. Спуск по боковой морене ледника Тютюргу 

 Фото 79. На грибной поляне ледника Тютюргу 
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 Полные сил, совсем как новенькие, вышли с обеда. Спуск в основном по 
 травянистым склонам по тропе, иногда тропа пропадает, есть турики. Временами спуск 
 по осыпи, где-то крупной слежавшейся, где-то мелкой живой. После перехода через 
 маленькую речку тропа идет по полям, иногда теряясь в высокой траве, затем через 
 заросли крапивы и других растений, затем через лес. В лесу вдоль тропы для 
 безопасности натянута проволока. Спустились в сосновый лес к грунтовой дороге, от 
 которой идет тропа к нарзанным источникам. К вечеру начал моросить дождик. Нашли 
 удобную площадку рядом с дорогой и рекой, там же было костровище. Это место 
 находится на территории заповедника (в него заранее оформили пропуск на сайте 
 https://zapovednik-kbr.ru/), костры здесь разводить нельзя, поэтому костровищем не 
 пользовались, да и сил на костры ни у кого к вечеру не осталось. Около 18:00 
 поставили лагерь. После ужина пошел сильный дождь. 

 Фото 80. Спуск. Недалеко от места обеда 

 Фото 81. Тропа вдоль реки Тютюргу 
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 День 11. 13.07.22. слияние рек Тютюргу и Шаурту - д.р. Гара-Аузу-Су - д.р. 
 Башиль-Аузу-Су - пер Турист (н/к) - д.р. Сарынсу 
 Погода: утром солнечно, вечером облачно, туман 
 Общее ходовое время: 9 ч. 50 мин. (с обедом) 
 Чистое ходовое время: 6 ч. 10 мин. 
 Расстояние: 19,1 км. 
 Высота места ночевки: 2892 м. 
 Изменение высоты: +1612 м.  -942 м. 
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 Перевал Турист 

 Категория  н/к 

 Высота, координаты  2861  м.,  N 43°13.257' E 42°59.117' 

 Характер  Травянистый склон, на восточном склоне тропа, ведущая на север 

 Ориентация  В(С)-З 

 Расположение  Соединяет  .Джайлык (р.Башильаузсу, р.Чегем) - р.Сарынсу  (р.Башильаузсу, р.Чегем) 

 Прохождение  13.07.2022 в 16:00 с запада. Спуск по тропе на север. 

 Снята записка  Т/к ПКТ г. Санкт-Петербург, рук. Карпов Д.В. 03.07.22 

 Использованное 
 снаряжение 

 Трек. палки, каски. 

 Сегодня встали попозже. В 6:10, вместо уже привычных 6:00, или вчерашних 4:00. 
 Впереди простой, но большой переход. Не спеша собрались и в 8:10 вышли. Идем 
 через лес, сменяющийся лугами, по грунтовой дороге вдоль реки Гара-Аузу-Су (фото 
 82). По дороге встречаются заброшенные базы отдыха и новые строящиеся здания. 
 Ездят машины. Одна из проезжавших грузовых машин остановилась. Люди в зеленых 
 костюмах с автоматами наперевес спросили кто мы, откуда и куда идем. Руководитель 
 попросила их сначала представиться самим. Представились пограничниками (ФИО, 
 должность) и начали требовать наши документы. Руководитель попросила сначала их 
 предоставить свои документы, т.к. не понятно, как на глаз отличить пограничников от 
 бандитов. Люди сказали, что документов у них нет и уехали. Пропуска нам в этом 
 походе так ни разу и не пригодились. 

 Дошли до реки Башиль-Аузу-Су. На обоих берегах есть дороги. По правому 
 (орографически) берегу идет грунтовая дорога до базы Башиль. По левому 
 (орографически) Грунтовая дорога до водопада Абай-Су, а дальше тропа, или сильно 
 заросшая дорога, которая упирается в брод реки Джайлык-Су. Мы пошли через водопад 
 (фото 83). На водопаде сделали большой привал. Дальше шли по тропе (фото 84). 
 Приток реки Башиль-Аузу-Су перешли по камням. За ним река Сарынсу, достаточно 
 широкая и местами почти до колена. Переходили вброд в касках, с расстегнутым 
 поясом рюкзака, с палками, и в бродовой обуви (фото 85). Вскоре тропинка уперлась в 
 реку Джайлык-Су. Судя по следам, здесь есть, или был когда-то автомобильный брод. 
 Река разлилась на несколько условных рукавов. Первые два мелкие (фото 86). Третий 
 поглубже, почти до колена, с более сильным течением, но легко преодолеваемый 
 любыми участниками (фото 87). И последнее русло узкое, но с сильным течением, 
 глубиной до середины бедра и больше, с крутыми обрывами у берегов (фото 88). Этот 
 участок сильные и высокие участники могут преодолевать самостоятельно, а вот 50 кг 
 руководителя, для которого и глубина заметно выше середины бедра, легко унесет. 
 Двое участников перешли сами, а двое шли стеночкой с руководителем. Через пару 
 десятков метров есть еще одно мини-русло, но оно просто перешагивается. После него 
 устроили обед и сушку в сосновом лесу. 
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 Фото 82. Грунтовая дорога вдоль реки Гара-Аузу-Су 

 Фото 83. Водопад Абай-Су 
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 Фото 84. Тропа вдоль реки Башиль-Аузу-Су. Орографически левый берег 

 Фото 85. Брод реки Сарынсу 
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 Фото 86. Брод через первые 2 условных рукава реки Джайлык-Су 

 Фото 87. Брод через третий условный рукав реки Джайлык-Су 
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 Фото 88. Брод через четвертый условный рукав реки Джайлык-Су 

 После обеда идем по грунтовой дороге через лес к мосту через ту самую реку, 
 которую мы только что бродили. Продолжать движение вдоль реки, не переходя ее не 
 стали, т.к. тропы там нет, впереди был лес, неизвестно, на сколько проходимый, но 
 казалось, что не слишком легко проходимый. Свернув с грунтовой дороги на тропу, 
 вышли к мосту (фото 89). Мост заметно покосившийся, утопающий в потоках бурной 
 реки. Мокрый и очень скользкий. Вдоль моста натянута проволока. Переходим по 
 очереди. От моста вверх через лес ведет тропа, вдоль тропы для безопасности натянута 
 проволока. Подъем крутой и достаточно утомительный, хотя всего 200м. Из леса 
 вышли на травянистый склон (фото 90). Шли по тропе, которую иногда теряли. Подъем 
 на сам перевал без тропы, по не крутому травянистому склону (фото 91). Идем в касках 
 и с палками. Около 16:00 зашли на перевал Турист(фото 92). Вместе с нами на него 
 зашли облака, которые подарили нам отличный густой туман на весь оставшийся день. 

 С перевала идем по хорошей тропе траверсом, потеряв менее 30 метров высоты, и 
 вскоре начинаем набирать высоту (фото 93). В тумане идем все вместе, не расходимся 
 на большие расстояния. Впрочем, вне тумана мы примерно так же ходим. Где-то через 
 полтора часа доходим до места ночевки (фото 94). Хорошие ровные травянистые 
 площадки. Река находится чуть ниже. Между этим местом с хорошим спуском к воде и 
 мостом через реку Джайлык-Су нормальной питьевой воды не было. 
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 Фото 89. Мост через реку Джайлык-Су 

 Фото 90. Подъем к перевалу Турист 
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 Фото 91. Подъем на перевал Турист 

 Фото 92. Группа на перевале Турист 
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 Фото 93. Туманная тропа вдоль реки Сарынсу 

 Фото 94. Путь к месту ночевки 
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 День 12. 14.07.22. д.р. Сарынсу - пер. Сарын (н/к) - д.р. Кестанты - под пер. 
 Сакашиль Нижний (вост) 
 Погода: переменная облачность, вечером облачно, туман, дождь 
 Общее ходовое время: 8 ч. 40 мин. (с обедом) 
 Чистое ходовое время: 5 ч. 40 мин. 
 Расстояние: 10,9 км. 
 Высота места ночевки: 2964 м. 
 Изменение высоты: +951 м.  -870 м. 
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 Перевал Сарын 

 Категория  н/к 

 Высота, координаты  3400  м.,  N 43°15.909' E 42°59.415' 

 Характер  Травянисто-осыпные склоны, тропа. 

 Ориентация  С-Ю 

 Расположение  Соединяет  р.Кестанты (р.Баксан) - р.Сарынсу (р.Башильаузсу,  р.Чегем) 

 Прохождение  14.07.2022 в 10:30 с юга на север по тропе. 

 Снята записка  МГТУ им. Баумана, рук. Аннов А.С. 30.06.2022 

 Использованное 
 снаряжение 

 Трек. палки, каски. 

 Встали в 6.00, вышли в 8.00. От места ночевки до перевала Сарын идет тропа по 
 травянистому склону. По камням перешли реку Сарынсу (фото 95). Подъем на перевал 
 так же по тропе, склон до 20º (фото 96). В 10:30 были на перевале (фото 97). 

 Спуск с перевала по тропе (фото 98). Сначала песок с мелкой осыпью. Вскоре выход 
 на тропу на травянистом склоне. По тропе спустились к реке Кестанты. Перешли ее по 
 камням. Идем по травянистым склонам выше реки вдоль левого берега (фото 99). У 
 одного из притоков реки пообедали. В это время испортилась погода - спустился густой 
 туман. Но место, где он нас застал было не удобным для лагеря, солнце было еще 
 высоко, если бы его было видно, и в целом, была не самая плохая погода для движения 
 по тропе (на которую мы должны были вскоре выйти), поэтому после обеда пошли 
 дальше. 

 К перевалу Сакашиль Нижний (вост) разные группы поднимались (или спускались, 
 идя в обратную сторону) разными путями. Кто-то шел вдоль реки, ведущей к перевалу, 
 упирался в обрывы и водопады, много раз спускался и поднимался, обходя их. Кто-то 
 заходил справа, тоже упирался в непреодолимые препятствия, и кружил под перевалом 
 в поисках нормального пути. Самый нормальный путь был описан по ребру горы 
 Тырныаузских Комсомольцев, разделяющему перевалы Сакашиль Нижний (вост) и 
 Курской битвы. Там подъем по крутым травянистым склонам. Мы планировали пойти 
 иным путем, который не был никем описан, но выглядел как самый простой и 
 логичный. Подъем более плавный и по тропе. Вскоре после того места, где мы обедали, 
 начиналась коровья тропа. Она вела в кулуар перевала Курской битвы. Судя по карте, в 
 конце тропы было выполаживание для установки лагеря, а также несколько источников 
 воды. От этого места оставалось подняться на ребро горы Тырныаузских 
 Комсомольцев, которое разделяет 2 перевала, и с которого другие группы уже ходили 
 на перевал  Сакашиль Нижний (вост). Этим путем и пошли, и можем его рекомендовать 
 другим группам. 

 73 



 Фото 95. Переход реки Сарынсу 

 Фото 96. Подъем на перевал Сарын 
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 Фото 97. Группа на перевале Сарын 

 Фото 98. Спуск с перевала Сарын 
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 Фото 99. Движение вдоль реки Кестанты 

 Вышли на коровью тропу. Густой туман. Дальше, чем на несколько метров, не 
 расходимся (фото 100). Иногда тропа пропадает и вдоль склона идет множество 
 еле-заметных тропинок, затем они снова сходятся в одну тропу (фото 101). В таких 
 местах идем по навигатору и нарисованному треку вдоль тропы. В 16:40 дошли до 
 места, где планировалось ночевать. В этом месте оказалась отличная ровная площадка 
 (фото 102). И удобный спуск за водой к водопаду (фото 103). Облако стало совсем 
 мокрым и холодным. Моросит не только сверху, но и сбоку и снизу. Вскоре пошел 
 дождь. Быстро едим и ложимся спать. 
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 Фото 100. Коровья тропа в тумане 

 Фото 101. Траверс травянистого склона 
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 Фото 102. Место ночевки 

 Фото 103. Водопад рядом с местом ночевки 
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 День 13. 15.07.22. пер. Сакашиль Нижний (вост) (1а) - д.р. Сакашильсу - д.р. 
 Уллустоватсу - д.р. Герхожан-Суу - Тырныауз 
 Погода: утром и вечером солнечно, днем облачно, туман 
 Общее ходовое время: 8 ч. 40 мин. (с обедом) 
 Чистое ходовое время: 5 ч. 20 мин. 
 Расстояние: 16,4 км. 
 Высота места ночевки: 1280 м. 
 Изменение высоты: +363 м.  -2021 м. 
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 Перевал  Сакашиль Нижний (вост) 

 Категория  1а 

 Высота, координаты  3010  м. по каталогу ФСТР, 3081 по каталогу Вестры  и по карте, 3105 по 
 GPS  N 43°19.291' E 42°59.650' 

 Характер  Ю: травянистый склон, тропа, С: травянисто-осыпной склон 

 Ориентация  С (В)-Ю (З) 

 Расположение  Соединяет  р.Кестанты (р.Баксан) - р.Сакашильсу (р.Герхожансу, 
 р.Баксан) 

 Прохождение  15.07.2022 в 8:40 с юга из д.р.  Кестанты Подем по  тропе через восточное 
 ребро горы Тырныаузских Комсомольцев, с ребра по тропе траверсом на 
 север к перевалу. Спуск на север. 

 Снята записка  Т/к ПКТ г. Санкт-Петербург, рук. Карпов Д.В. 07.07.22 

 Использованное 
 снаряжение 

 Трек. палки, каски. 

 Встали, как обычно, в 6:00. Погода хорошая, поэтому не спешим, сохнем сами, 
 ждем, когда высохнут склоны. Облака уползли вниз. Вокруг нашей площадки 
 показались обрывы и крутые склоны (фото 104). Дальнейший путь выглядел совсем не 
 таким страшным, каким представлялся накануне в тумане. Водопад обходился по верху 
 по тропе, и за ним начинался подъем на ребро по травянистому склону не более 30º 
 (фото 105, 106). С ребра открывается вид на перевал Сакашиль Нижний (вост) и тропу 
 к нему (фото 107). А также на непроходимый (в единичке) каньон реки под перевалом. 
 Вышли с места ночевки в 8:00, и через 40 минут были уже на перевале (фото 108). 

 На спуск с перевала тропы нет. Сначала склон травянистый, не крутой. Затем 
 становится круче. Справа склон положе. Уходим туда и идем вдоль осыпного русла 
 ручья. Склон до 20º, трава, песок, мелкая осыпь, иногда встречается обрывающаяся 
 тропа. Идем плотной группой в касках и с трекинговыми палками (фото 109). 
 Протяженность спуска около 260 м, затем выходим на травянистые склоны, и идем 
 вдоль реки Сакашильсу, иногда появляется тропа. Река сильно разлита и имеет 
 множество рукавов. Ущелье становится все уже и уже. Рядом с рекой появляется 
 сначала кустарник, затем густой лес. Пройти через лес не получилось. Поднялись выше 
 и шли траверсом по травянистому склону (фото 110). Ближе к месту, где начинается 
 грунтовая дорога, через лесок спустились вниз (фото 111). Противоположный берег 
 реки выглядит более удобным, чем тот, по которому шли мы. Но переходить на него 
 стоит в самом начале, только дойдя до реки Сакашильсу, в середине пути брод 
 становится затруднителен. И потом возвращаться обратно на берег с дорогой в месте, 
 где на карте обозначен брод. Пообедали около реки Улуставатсу, река представляет из 
 себя грязный ручеек, в котором плещутся коровы. Нужно набирать воду раньше. 
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 Фото 104. Лагерь утром 

 Фото 105. Путь от лагеря по тропе над водопадом на ребро, отделяющее нас от 
 перевала 
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 Фото 106. Подъем на ребро 

 Фото 107. Траверс от ребра к перевалу Сакашиль Нижний (вост) 

 82 



 Фото 108. Группа на перевале Сакашиль Нижний (вост) 

 Фото 109. Спуск с перевала Сакашиль Нижний (вост) 
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 Фото 110. Движение по травянистому склону над рекой Сакашильсу 

 Фото 111. Движение по травянистому склону над рекой Сакашильсу 
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 После обеда вышли на грунтовую дорогу и продолжили спуск по ней (фото 112). 
 Дошли до брода реки  Улуставатсу. Глубина - чуть ниже колена, течение не очень 
 сильное, дно хорошо видно (фото 113). Переходим в бродовой обуви, в касках, с 
 трекинговыми палками, и расстегнутыми поясными ремнями рюкзаков. После брода, 
 не переодеваясь, сразу идем к следующему. Реку Каяртысу переходим в месте разлива 
 на 2 русла. Первое русло выше колена, с сильным течением, второе мелкое (фото 114). 
 Река мутная, с песком, дно из мелкого камня. Переходим в бродовой обуви, в касках, с 
 трекинговыми палками, и расстегнутыми поясными ремнями рюкзаков. Первое русло 
 двое участников проходят самостоятельно, двое идут стеночкой с легким 
 руководителем. После бродов вышли на хорошую грунтовую дорогу, и по ней вскоре 
 добрались до города Тырныауз (фото 115). Отзвонились, отписались координатору, 
 МКК и МЧС. Нашли гостиницу. Маршрут окончен. На следующий день уехали на 
 Маршрутке в Нальчик. И оттуда вечером поездом в Москву. 

 Фото 112. Грунтовая дорога в сторону города Тырныауз 
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 Фото 113. Брод реки Улуставатсу 

 Фото 114. Брод реки Каяртысу 
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 Фото 115. Совсем скоро цивилизация 
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 Выводы 

 Группа полностью прошла весь запланированный маршрут. Как и планировалось, 
 первая часть похода получилась разминочной, мы акклиматизировались, учились 
 ходить по новому для участников рельефу. Благодаря чему во второй части маршрута 
 участники уверенно себя чувствовали рядом с группой СУ на перевале 1б. График 
 акклиматизации получился очень эффективным, и за весь поход никто ни разу не 
 чувствовал недомогания, и даже на максимальной высоте похода у участников был 
 совсем незначительно повышенный для них пульс. 

 В походе участники закрепили полученные в ходе обучения в школе БУ знания и 
 навыки на практике. Получили опыт хождения по травянистым, различным осыпным, 
 снежным и ледовым склонам разной крутизны. Перебродили несколько относительно 
 глубоких и бурных рек. Прошли 1 перевал 1б под руководством Галдина Ильи, что 
 было для участников важно, как для выпускников школы БУ, а не НУ. Походили в 
 связках. Все препятствия были пройдены в достаточно безопасных условиях, в светлое 
 время суток. Погода была хорошей, а если портилась, то когда нам это было уже не 
 страшно. 

 Все цели, которые мы перед собой ставили перед выходом на маршрут, были 
 достигнуты. Помимо пользы практической: знаний и навыков, участники получили 
 удовольствие от похода, много впечатлений и положительных эмоций, отдохнули от 
 любимой работы, поели много вкусностей как в раскладке, так и в поселках, часто 
 встречавшихся на маршруте, загорели. Район, в котором проходил поход, разнообразен 
 и очень красив. 

 Так же мы надеемся, что наш трек и описанный путь к перевалу Сакашиль Нижний 
 (вост) поможет другим группам. Судя по отчетам и записке, которую мы сняли, у 
 многих возникали проблемы с подходом к перевалу. 

 Поход получился очень хорошим завершением обучения в школе БУ. И участники и 
 руководитель получили большой, интересный, полезный новый опыт, и большой 
 список того, на что обратить внимание и что и как можно еще улучшить в следующий 
 раз. 

 Интересные факты: 
 - Бюджет похода (с дорогой, хычинами, гостиницами, закупками общественных 
 расходников, едой, пропусками и всем-всем) - около 15 000 руб/чел. 
 - Самое популярное лекарство в аптечке -  фукорцин  (аналог  йода). Иногда 
 пользовались найз-гелем и пантенолом. Все остальное не пригодилось. 
 - К походу засушены были не только сухари, но и заранее проваренные крупы, и даже 
 соленые огурцы, оливки и каперсы для солянки. 
 - Мы не встретили ни одного горного козла (чем весьма огорчены). 
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 Приложение. Контрольные записки 

 Перевал Соухауз 

 89 



 Перевал Шиле 

 Перевал Коргашиль Северный 
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 Перевал Тютюргу Восточный + обратная сторона 

 Перевал  Турист 
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 Перевал Сарын 

 Перевал Сакашиль Нижний 
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